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Apresentacao

No ano de 1995, a Fundacgio Estadual de Pesquisa Agropecudria - FEPAGRO,
vinculada a Secretaria da Ciéncia e Tecnologia do Governo do Estado do Rio Gran-
de do Sul. implementou as primeiras agdes de pesquisa com plantas recicladoras de
nutrientes e de prote¢do do solo — de forma sistematizada, empregando o méto-
do cientifico de investigacao.

A iniciativa foi do Engenheiro Agronomo José Mirio de Oliveira Freitas que,
abnegadamente e com total devotamento, desempenhou papel de verdadeiro sacer-
déeio na sua missao de persuadir e buscar o convencimento dos diretores da insti-
tuigao e de algumas de suas unidades - os Centros de Pesquisa e as Estacoes de
Pesquisa e Producido — para que houvesse a decisio de estruturar um programa de
pesquisa e desenvolvimento de plantas recicladoras.

Em outubro de 1996, o Sistema Estadual de Pesquisa Agropecudria do Rio
Grande do Sul — SEPA/RS, sob a Coordenagio da FEPAGRO, iniciou a discussao
sobre o tema das plantas recicladoras e protetoras do solo, através de um semindrio
seguido de varias reunioes técnicas, envolvendo todas as instituigoes estaduais inte-
ressadas no assunto. Essas discussdes embasaram a elaboragao de um Projeto de
Pesquisa e Desenvolvimento na FEPAGRO com o qual, no ano de 1998, foram
obtidos recursos do Programa Nacional de Fortalecimento da Agricultura Familiar
—~ PRONAF, para seu financiamento.

Assim, as agoes de pesquisa consolidaram-se a partir de 1998, com experi-
mentos instalados e desenvolvidos em sete unidades da FEPAGRO. situadas nos
municipios de Guabiju, Veranipolis, Sdo Gabriel, Sio Borja, Uruguaiana, Rio Grande
e Eldorado do Sul, Concomitantemente, foram sendo realizadas pequenas multipli-
cagoes de sementes das espécies e cultivares de plantas recicladoras que apresenta-
ram melhor desempenho em cada regido ou local. Estas multiplicagoes visam a
proporcionar sementes bdsicas para constituir-se numa fonte de fornecimento de
material genético aos produtores rurais que se engajarem na filosofia de estruturagio
de sistemas equilibrados de produgio agricola.

No ano de 2000, foi apresentado pela FEPAGRO um novo projeto para con-
correr aos recursos financeiros repassados pela Fundagio de Amparo & Pesquisa do
Estado do Rio Grande do Sul — FAPERGS, através do Edital 07/2000. Déssa for-
ma. todas as acdes de pesquisa e de desenvolvimento, jd realizadas e aquelas que



estdo presentemente em andamento, contaram e continuam contando com recursos Sumério
financeiros do PRONAF, FAPERGS e proprios da FEPAGRO. h
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1. Introduciio

As dreas com vegetagdo natural no sul do Brasil sofreram intensa explora-
¢do com o processo de colonizagcao. O modelo agricola do pdés-guerra (2° guerra
mundial) conduziu a um elevado grau de degradagao ambiental que inclui proble-
mas sérios de erosao, compactagio de solos, destruigiao de matas ciliares e de pas-

tagens nativas, culminando com a poluigao das dguas.

1/ Projeto de Pesquisae Desenvolvimento financiado com recursos: do Programa Nacional de
Agricultura Familiar PRONAF; do Edital 07/2000 — Agroecologia, Fundagio de Amparo a
Pesquisa do Estado do Rio Grande do Sul - FAPERGS: e da Fundagido Estadual de Pesquisa
Agropecudria da Secretaria da Ciéncia e Tecnologia - FEPAGRO.
2/ Eng® Agr®, Dr., Pesquisador da Equipe de Agrometeorologia da FEPAGRO.

E-mail: nidio-bamni@fepagro.rs.gov.br
3/ Eng® Agr®, Pesquisador. Consultor Contratado com Recursos do PRONAF.
4/ Eng® Agr®, Pesquisador da FEPAGRO
5/ Méd. Vet., Pesquisador da FEPAGRO.
6/ Eng® Agr®, M.Sc. Pesquisador FEPAGRO.




Na década de 1970, periodo de maior impacto ambiental nos estados do sul
do Brasil, estimou-se, com base em resultados de experimentos de campo. que as
perdas de solo por erosdo foram de até 24 t/ha/ano. Os dados mostram que neste
periodo foram perdidas, por erosiio hidrica, mais de 10 toneladas de terra fértil para
cada tonelada de graos produzida. Isto evidencia a insustentabilidade do sistema
convencional de preparo de solo, e permite afirmar que “arar e gradear o solo™ é
prejudicial a agricultura e ao ambiente natural. Desta forma, mecanismos de prote-
¢do a vegetagao remanescente devem estar associados a modelos de manejo ambiental
para que se possa, a médio e a longo prazo, equacionar o problema de degradacio
ambiental.

Os sistemas de produgiao convencionais expdem o solo, aos elementos climé-
ticos uma a duas vezes ao ano, causando degradagoes de ordem fisica, quimica e
bioldgica. Embora os estados do sul do Pais tenham desenvolvido bons programas
de conservagao de solo (microbacias hidrograficas, terraceamentos, murunduns e
outros) nos tltimos anos, muito se tem ainda por fazer. Ha deficiéncias quanto aos
sistemas de preparo que minimizem a compactagio em solos argilosos ¢ tecnologia
para a semeadura direta nessas condigdes (plantio direto na palha) e que somente
poderio ser resolvidas com solugdes que passem pelas vias mecénica e bioldgica.

No Rio Grande do Sul a drea ocupada por culturas anuais de verao se apro-
xima de seis milhdes de hectares. No periodo de inverno/primavera - de maior pre-
cipitagio pluviométrica - a drea ocupada baixa para menos de 3,0 milhoes de hecta-
res. O solo que permanece descoberto € alvo de erosio e de degradagio. O solo nido
vive sem plantas. Sem plantas o solo se degrada.

O modelo agricola desenvolvido com base na elevada demanda de energia e
de insumos externos estd mostrando sinais evidentes de faléncia. Na busca de um
sistema de produga@o auto-sustentavel, o plantio direto tem se mostrado mais efici-
ente na otimizagao dos recursos utilizados. A sustentagio deste sistema requer a
adogiio de um plano de rotagao de culturas a longo prazo, com cobertura perma-
nente do solo.

O emprego de plantas de cobertura, protetoras e recuperadoras de solo,
recicladoras de nutrientes ou forrageiras permite reduzir a erosdo, recuperar € tam-
bém produzir alimentos para o gado que perde peso neste periodo, devido as gea-
das que queimam os campos e reduzem a disponibilidade de pastagens.

Apesar de ser enfaticamente apregoada a necessidade de diversificagao da
agricultura nos dltimos anos, ndo se tem — verdadeiramente - ofertado, aos produ-
tores, muitas opgoes de sistemas alternativos aos tradicionais bindmios rotacionais,
como o que envolve a soja e o trigo.

Estudos para definir as espécies alternativas de rotagio e de sucessio de
cultivos, vem sendo realizados ha virios anos por distintas instituigdes de pesquisa
no Rio Grande do Sul. As plantas de cobertura do solo, intercalares, protetoras e
melhoradoras de solo, também chamadas de recicladoras de nutrientes constituem o
objeto do presente boletim técnico.

A Fundagio Estadual de Pesquisa Agropecudria - FEPAGRO iniciou. no fi-
nal do século passado (1995), o estudo de alternativas para as principais culturas do
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setor agricola do Estado. Passaram a ser estudadas espécies de plantas destinadas
a cobrir e proteger o solo, e a reciclar nutrientes, intercalando cultivos comerciais e
contribuindo para o fornecimento de pasto aos animais, especialmente nos meses de
inverno.

Os primeiros resultados deste trabalho s@o apresentados neste boletim técni-
co, descrevendo as principais espécies, suas variantes e a contribuigio efetiva que
cada uma poderi oferecer aos distintos sistemas de producio agricola do Rio Gran-
de do Sul e do sul do Pais.

1.1. Justificativa

O presente Boletim Técnico foi motivado pela necessidade de dar substiancia
a diversificagiio agropecudria e buscar a sustentabilidade dos sistemas produtivos
agricolas, no contexto do equilibrio ecolégico, considerando a propriedade rural
como um sistema. A sustentabilidade comega pela conservagio do solo e a diversi-
ficagio de cultivos fundamenta-se em alternativas que evitem o acimulo de indeculo
de moléstias e proliferagdo de pragas na continuidade do sistema produtivo. As
plantas recicladoras. também chamadas intercalares, tem a finalidade de cobrir, pro-
teger e de melhorar o solo, reciclar nutrientes e quebrar o ciclo de proliferagio de
inéculos de moléstias e evitar o surgimento pernicioso de pragas. Busca-se a
biocenose que € a convivéncia harmoniosa dos seres vivos, animais e plantas, em
seus habitats, evidentemente, em niveis tecnoldgicos evoluidos e contemporineos.

1.2. Produtos e impactos esperados

Espera-se contribuir com a indicacao de culturas e cultivares para a composi-
¢do de sistemas de produgio que tenham como resultante a redugiio da erosio do
solo, maior eficiéncia na utilizacao da adubacio sintética e da adubacio verde e
sustentabilidade técnica, econdmica e equilibrio ecolégico. O ajuste de plantas
recicladoras e protetoras de solo aos sistemas produtivos em uso no sul do Pais ird
contribuir para reduzir custos de produgao e tornar os produtos primdrios como a
soja, @ milho, o trigo, bovinos de carne ou de leite, citros, plantas frutiferas em
geral, e outros cultivos e exploragbes, mais competitivos e melhor ajustados nas
suas respectivas cadeias produtivas, com rentabilidade ao produtor rural.

O impacto esperado ¢ no sentido da convivéncia mais harmoniosa entre o
homem e 0 meio ambiente - no enfoque do equilibrio ecoldgico e da sustentabilidade
- € ndo mais no paradigma da dominagio da natureza a qualquer custo, como foi o
modelo do pés-guerra, também chamado de modelo da inddstria quimica.

1.3. Impacto ambiental

O impacto ambiental serd positivo uma vez que através das plantas recicladoras
e protetoras de solo busca-se o equilibrio ambiental na exploragio agropecudria.
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Como resultante de sua utilizagao haverd redugio da erosao do solo, maior infiltra-
¢io e armazenamento de dgua, manutengio da fertilidade dos solos com diminuigio
da aplicagao de adubos sintéticos, menores custos de produgdo e parcimonia na
aplicagdo de agroquimicos no ambiente. Desta forma, a produgio primdria serd de
melhor qualidade uma vez que a racionalidade no uso dos insumos determinari
menores probabilidades de contaminag¢io. Busca-se o uso racional dos fatores de
produgio e das tecnologias inovadoras e facilitadoras do processo produtivo.

2. Definiciio e caracterizacio de termos

Com o objetivo de tornar a leitura compreendida no seu contetdo técnico,
serao definidos e caracterizados, a seguir, alguns termos que serdo parte de todo
esse boletim.

2.1. Plantas recicladoras, recuperadoras e protetoras de solo

A energia do impacto da gota de dgua da chuva sobre a superficie dosolo € a
causa, primeira e principal, do inicio do processo de erosio. A partir desse conheci-
mento, todos os esfor¢os foram direcionados no sentido de minorar o efeito desse
impacto na desagregacio das particulas de solo. A cobertura vegetal proporcionada
por plantas cultivadas vivas ou mortas, ou mesmo, restevas de cultivos tem sido
usada como um anteparo — amortecedor - para reduzir ou eliminar seu efeito dano-
so sobre a erosdo do solo. Portanto, a esséncia do processo reside na manutengao
do solo coberto durante o ano todo.

No Rio Grande do Sul, tem-se a exploragiao comercial muito difundida de
espécies de verdo (soja. milho, feijao, sorgo. arroz, girassol, batatinha, entre ou-
tras), de inverno (trigo, cevada, centeio, canola, aveia e outras), frutiferas anuais e
perenes (moranguinho, melancia, meldo, videiras, rosidceas, citros e outras), de pas-
tagens cultivadas e campo nativo. Assim, 0 solo permanece coberto durante os
periodos de cultivo dessas espécies. Entretanto, as espécies anuais estabelecem
sazonalidade de ocupagio e de cobertura do solo, existindo periodos nos quais o
solo ndo € ocupado por nenhuma espécie em cultivo.

Cerca de trés milhdes de hectares permanecem com cobertura vegetal duran-
te 0 inverno. Mas, os outros trés milhdes também necessitam de protegao, com
plantas de cobertura, protetoras de solo, intercalares (intercalam cultivos comerci-
ais), também chamadasrecicladoras de nutrientes ¢/ou recuperadoras/melhoradoras
de solo. Estas plantas tem a finalidade de cobrir o solo — protegendo-o da erosdo
nos intervalos dos cultivos comerciais; reciclar nutrientes; aprisionar carbono da
atmosfera e do interior do solo, pela fotossintese; agregar matéria organica ao solo,
promovendo seu revigoramento bioldgico e recondicionamento fisico; e, no caso de
serem espécies da familia das leguminosas, promover a melhoria quimica pela fixa-
¢ao do nitrogénio atmosférico. através da simbiose com bactérias especificas para
esta finalidade, elevando sua fertilidade.
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2.2, Plantio direto

A tecnologia revoluciondria, consolidada no final do século passado, foi o
sistema de plantio direto, ou de forma enfitica - plantio direto na palha - para
caracterizar a importancia da palha na protecio do solo contra a erosio. O plantio
direto ndo foi um “ovo de Colombo™. Surgiu e se expandiu em razao da necessidade
de reduzir custos de producio, investimentos em fertilizag¢do e conservar o solo, e
pela inadidvel e imperiosa necessidade da rotagio de culturas determinada pelo
acimulo de in6eulo de moléstias, prolifera¢ao de pragas e predominancia de espéci-
es de plantas daninhas nas dreas utilizadas pelo binémio monocultural, trigo e soja.
Bindmio este que ocasionava cada vez mais redu¢des na produtividade média de
duas das principais lavouras do Estado.

Plantio direto € a pratica de semeadura ou de cultivo de plantas sem preparo
fisico do solo, mantendo-se a palha da cultura anterior na superficie. Outra defini-
¢io diz que o plantio direto é um sistema de exploragio agropecuidrio que envolve
adiversificagio de espécies, via rotagio de culturas, as quais sio estabelecidas me-
diante mobilizac¢io do solo exclusivamente na linha de semeadura, mantendo-se os
residuos vegetais das culturas anteriores na superficie do solo.

O sistema plantio direto (SPD) e o cultivo minimo, nio foram tecnologias
surgidas no final do século. Elas passaram a ser desenvolvidas a partir dos anos 50
do século passado, nos paises do primeiro mundo. No Rio Grande do Sul, o SPD foi
introduzido e fomentado, sem sucesso, no inicio dos anos setenta. Nao houve em-
prego desta tecnologia nos anos setenta, quando a soja experimentava sua maior
expansio de cultivo. pelo simples fato de que as moléstias, pragas e plantas dani-
nhas ainda nio constituiam problema limitante ao cultivo desta importante oleagi-
nosa. As pragas e plantas daninhas eram controladas com produtos quimicos de
prolongado poder residual, mas com conseqiiéncias nefastas ao ambiente e ao ho-
mem. Por outro lado, o milho, a grande alternativa de cultivo no verdo, também nio
despertava maior irteresse em face dos baixos pregos recebidos pelo produtor na
sua comercializagao. Os baixos pre¢os continuam ainda hoje (safra de 2002/03). S6
que atualmente existe a necessidade imperiosa e inadidvel de praticar a rotagao de
culturas nas dreas ocupadas com soja, para evitar a queda da produtividade da
leguminosa, pelas causas acima referidas. Mesmo assim, os produtores de soja —no
contexto de uma visio imediatista — relutam em rotacionar as dreas com o cultivo
do milho, preferindo. muitas vezes. correr o risco de redugio da produtividade da
soja, mas ter garantidos preco e liquidez na sua comercializagao.

As vantagens proporcionadas pelo sistema plantio direto residem no controle
da erosao. na eliminagao das operagdes de lavragio e gradeagao, compactantes do
solo, na diminui¢io do uso de combustiveis, no ganho de tempo pelo menor nimero
de operagdes. na reducio do vuso de fertilizantes no longo prazo e na maior renta-
bilidade. Mesmo com o plantio direto e com rotagio de culturas foram constatadas
ocorréncias de pragas, como cord em trigo e em aveia, e tamandud em soja, em
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niveis preocupantes, A competigio esporddica das plantas daninhas deve-se mais
a falhas no estabelecimento das culturas de verdo do que por agressividade de
determinada espécie daninha. Os problemas com moléstias, no sistema plantio dire-
to, sdo minimizados com a adog¢ido de um programa racional de rotagio de culturas.

Portanto, o plantio direto é um procedimento que se expandiu rapidamente
em todo o estado do Rio Grande do Sul e veio para ficar. Entretanto, necessita de
constantes ajustes no que diz respeito ao controle de pragas, moléstias, plantas
daninhas e de espécies alternativas de rotagao e de sucessio de cultivos, visando a
atingir o equilibrio ecolégico e a sustentabilidade, em sintonia fina com as peculiari-
dades edafoclimdticas de cada regido.

2.3. Rotacao de culturas

A rotagio de culturas constitui-se na alternancia regular de diferentes cultu-
ras na mesma drea de cultivo. A melhor defini¢ao fundamenta-se na alternincia
ordenada de diferentes culturas, num determinado espago de tempo, na mesma la-
voura, obedecendo finalidades definidas, sendo que uma espécie vegetal ndo € repe-
tida, no mesmo lugar, com intervalo menor do que um a trés anos. O cultivo do
milho na mesma drea na qual, no ano anterior, foi cultivada a soja € um exemplo de
rotacio de culturas. Outro exemplo € o cultivo de colza/canola no periodo de inver-
no em dreas que receberam o cultivo do trigo no ano anterior.

2.3.1. Objetivos da rotacao de culturas:

- Diversificar a renda da propriedade rural;

- Otimizar a utilizagio do parque de miquinas e da mio-de-obra disponivel
na propriedade, especialmente, na agricultura de base familiar;

- Diminuir a incidéncia de moléstias, de pragas e de plantas daninhas;

- Reduzir as perdas de solo pelo controle da erosio;

- Manter e melhorar a fertilidade do solo;

- Elevar e estabilizar o nivel de produtividade das espécies exploradas; e

- Viabilizar o sistema plantio direto.

- Minimizar os desequilibrios biolégicos, fisicos e quimicos do ambiente, no
contexto da biocenose, isto é, da convivéncia harmoniosa dos seres vivos
em seu habitat.

No planejamento da rotagao de culturas podem ser utilizadas algumas alter-

nativas que se ajustem as peculiaridades locais de cada unidade produtiva. Para
tanto. devem ser consideradas algumas caracteristicas.

2.3.2. Caracteristicas da rotacao de culturas:
- Cultivo alternado de espécies com habilidade diferenciada no aproveita-

mento de nutrientes de solo ou com sistema radicular desenvolvido, para
alcangar profundidades variadas;
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- Cultivo alternado de espécies suscetiveis a determinadas moléstias e pra-
gas, com outras resistentes;

- Cultivo alternado de espécies que apresentam efeitos negativos ou positi-
vos de uma cultura sobre a subseqiiente. A origem desses efeitos pode ser
devida a substiincias téxicas, nutrientes fornecidos e incremento de matéria
orginica;

- Cultivo alternado de espécies que tendem a exaurir o solo, com culturas
que contribuam para melhorar a fertilidade do mesmo; e,

- Alternar espécies que utilizam a mesma mao-de-obra, equipamentos agri-
colas e instalagdes, em estagdes de crescimento diferentes.

2.4. Sucessao de culturas

Sucessao de culturas € a seqiiéncia de culturas, dentro do mesmo ano agrico-
la, na mesma drea de cultivo. O cultivo da soja apés trigo, ao longo dos anos, é a
prdtica agricola denominada de sucessio anual de culturas e niio rotacio de cultu-
ras. Outros exemplos de sucessio de culturas sio aveia e soja, ervilhaca e milho.

2.5. Monocultura

Monocultura € o estabelecimento repetido da mesma espécie vegetal, na mesma
drea, por anos sucessivos. Os exemplos mais comuns no Estado sio trigo ap6s trigo
e soja apos soja que, neste caso. constituem dupla monocultura de inverno e de
verao.

2.6. Sistema de producao agricola

Sistema de produgao agricola é o conjunto de espécies vegetais, ou animais
ou a combinagao dos dois (vegetal e animal), ajustado as condicdes edafocliméticas
e socio-economicas de uma dada regido, explorado numa mesma drea, por anos
sucessivos, seguindo determinado nivel tecnoldgico em cada uma de suas etapas. O
cultivo de soja e milho. no verao, ervilhaca, aveia preta e trigo, no inverno, constitui
um exemplo de sistema de producio onde a proporgio de cada espécie ird variarem
fungdo das necessidades e do interesse do produtor. Neste sistema poderia ser ad-
mitido o pastoreio de aveia preta consorciada com ervilhaca. O proprio trigo, utili-
zando-se cultivares de duplo propoésito (pastoreio e griaos) que j4 estio sendo testa-
das no Estado do Rio Grande do Sul. também poderi ser pastoreado.

2.7. Alelopatia

Alelopatia € qualquer efeito causado. direta ou indiretamente, por uma planta
sobre a outra, através da liberagao de produtos quimicos no ambiente. Outra defini-
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¢do diz que alelopatia, do ponto de vista agronémico, sdo efeitos injuriosos das
plantas de uma espécie sobre o crescimento efou desenvolvimento de plantas de
outras espécies, através da liberagao de substancias quimicas no ambiente comum.
O trigo mourisco exerce um dristico efeito alelopatico sobre o crescimento e de-
senvolvimento do trigo comum. A colza/canola também apresenta efeito alelopatico
sobre a soja e outras espécies cultivadas, além de atingir também espécies de plantas
invasoras ou daninhas.

2.8. Relacao Carbono/Nitrogénio

Pela sua importincia quanto ao comportamento da matéria organica. prin-
cipalmente aquela oriunda de adubacao verde ou densa cobertura de palhas e restevas.
sdo apresentados alguns conceitos cientificos a respeito da relacao C/N (Carbono/
Nitrogénio).

Quase sempre o teor de nitrogénio na matéria orgénica do solo € constan-
te, 0 mesmo acontece com a percentagem de carbono. Dai a existéncia de uma
relagiio mais ou menos estdvel, entre ambos, para cada solo. A relagao C/N para a
maioria dos solos cultivados esta entre 10:1 e 12:1. Nos solos secos das regides
tropicais € comum encontrarem-se relagdes inferiores a 10: 1, geralmente indicativas
de solos mais pobres e lixiviados (laterizados). Em solos de regides mais frias,
encharcados ou dcidos, sio comuns relagoes C/N de 20:1 e 30:1, ou até mais altas.
Deficientes em nitrogénio, mas ricas em carbono, talvez porque a decomposigio da
matéria orginica seja mais lenta e retardada, tendendo para a acumulagio excessiva
de residuos carbonados.

A relagiio C/N é muito importante para a atividade microbiana do solo em
razao do seguinte:

- Quando se adiciona ao solo restos de culturas com uma relagao C/N muito
alta (palha de milho, sorgo, milheto, capim sudao e outras) ocorre uma
competi¢iio indesejivel entre os microorganismos e as plantas, ambos em
busca do nitrogénio disponivel;

- Tendo em conta que a relagdo C/N € quase sempre constante, a manutengao
do nivel de matéria orginica no solo vai depender do teor de nitrogénio.
Entretanto, a principal fonte de energia para manter a atividade dos
microorganismos do solo sdo as substancias carbonadas da matéria orgénica
(glicidios/carbohidratos) , enquanto que, na constituigio dos tecidos de seus
organismos, entra o nitrogénio, sob a forma de vérios compostos nitrogenados.
Quando estes nao estio disponiveis em quantidades suficientes, em relagio
as substancias carbonadas, os microorganismos vao a procura das fontes
disponiveis de nitrogénio no solo, empobrecendo-o deste elemento, que ird
ficar, entio, deficiente para a nutri¢io normal das culturas.

Portanto, deve-se tomar cuidado ao fazer uma adubacio verde com enterrio,
ou quando se adiciona ao solo uma grande quantidade de restos culturais de
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gramineas, como colmos e palhas de milho, sorgo, arroz, trigo, aveia e outros cereais
de densa massa residual. Se estas adi¢oes de matéria orginica apresentarem rela-
coes C/N muito altas (por exemplo 50:1). a flora microbiana (bactérias, fungos,
actinomicetos), que necessita de carbono e que o utiliza como fonte de energia para
viver, torna-se excessivamente ativa, multiplicando-se com enorme rapidez, liberan-
do grandes quantidades de gds carbénico (CO,). Mas, como esses microorganismos
também necessitam de nitrogénio para a construgdo de seus corpos, comegam a
retird-lo do solo em grande quantidade, uma vez que a proporgao desse elemento
nos restos que foram incorporados é pequena (sabe-se que a maioria dos solos nio
contém mais do que 1/20 de nitrogénio na matéria organica total). Diminui, assim, 0
teor de nitratos no solo. pouco ou nada sobrando para a cultura que for instalada em
sucessio. Neste caso a adi¢io de matéria orgénica ao solo acaba apresentando um
balango negativo no que diz respeito a nitrogénio.

Recomenda-se, por isso. fazer o enterrio da massa verde, a rolagem ou a
dessecaciio dos restos culturais, com alguma antecedéncia em relagao a semeadura
do cultivo comercial, para que a maior parte da decomposigio se processe antes da
fase de crescimento da cultura. Uma forma de baixar a relagio C/N da matéria
orginica adicionada ¢ aplicar adubos nitrogenados para atender a necessidade de
proliferagio dos microorganismos do solo e suprir parte das necessidades iniciais da
nova cultura.

Entretanto, se a cultura comercial em sucessio for uma espécie da familia das
leguminosas (por exemplo soja). a inoculagio das sementes com bactérias especifi-
cas — fixadoras de nitrogénio atmosférico — serd suficiente para suprir as necessida-
des de nitrogénio para o crescimento inicial das plantas. A deficiéncia momentinea
de nitrogénio, ocasionada pela mobilizagio pelos microorganismos, terd efeito po-
sitivo no desenvolvimento da nodulagio nas raizes da soja, aumentando o nimero e
o peso dos nodulos, fortalecendo o processo de fixagio do nitrogénio atmosférico.

2.9. Ecologia

E o estudo das relacdes entre 0s seres vivos € 0 meio ou ambiente em que
vivem, bem como as suas reciprocas influéncias. Considera-se ecolégica a manu-
tencio das relacies de equilibrio entre 0s seres vivos ¢ 0 meio em que vivem. Fica
evidente, com isso, que as condigoes de equil ibrio entre os seres vivos e 0 ambiente
em que vivem podem ser mantidas em diferentes niveis tecnologicos. Caso con-
trério, 0 “ecologismo” remeteria o homem ao primitivo das priscas eras, onde era
um mero ca¢ador e colhedor.

3. Caracteristicas de plantas recicladoras e protetoras de solo

Com a finalidade de uniformizar sua citagio e facilmente identifica-las, serdo
referidas a partir de agora, neste texto. como Plantas Recicladoras. Planta Recicladora
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pode ter virias definigdes. Entretanto, serao citadas e comentadas a seguir as carac-
teristicas agronémicas e conservacionistas desejiveis que melhor definem uma planta
recicladora.

3.1. Elevada produgio de massa verde e seca por unidade de area

A produgio de biomassa representa o aprisionamento de CO, da atmosfera
na forma de fitomassa através da fotossintese. Isto, nos dias atuais, tem grande
significado uma vez que a concentracao de didxido de carbono na atmosfera vem
aumentando, paulatinamente e de forma preocupante, devido a industrializagao, ao
consumo de combustiveis fosseis, ao desmatamento e a outros meios de oxidar
(queimar) moléculas organicas. Este aumento na concentragao de diéxido de carbo-
no na atmosfera eleva a temperatura - efeito estufa - que pode ocasionar iniimeras
modificagdes dos ecossistemas sobre a terra.

Além da sua importincia no aprisionamento de CO,, a fitomassa tem enorme
contribuigao na melhoria das propriedades fisicas, quimicas e biolgicas do solo na
forma de matéria organica. A elevada produgao de massa verde e seca por unidade
de drea atende também ao triplo propésito: fornecer alimento ao gado em pastejo
direto; proteger o solo pela cobertura que exerce evitando o impacto direto das
gotas de chuva e reduzir o efeito de enxurradas, determinantes da erosao e de per-
das de solo e de nutrientes,

3.2. Elevada agressividade competitiva com plantas daninhas

Uma planta recicladora deve apresentar rapido estabelecimento e crescimen-
to, para competir com outras espécies existentes na drea, sem que para isso haja
necessidade de langar mio do uso de herbicidas ou outras formas de auxilid-la na
competi¢do, como capinas mecinicas e outros tratos culturais. Apenas medidas de
manejo tais como época de semeadura, espacamento e densidade de semeadura
poderio ser suficientes para que a mesma se sobreponha as demais espécies.

3.3. Rapido crescimento e cobertura do solo

Uma espécie recicladora deve apresentar condigoes de estabelecimento e de
crescimento, na drea de cultivo, com tal ajustamento as condigOes edafoclimaticas
que a cobertura do solo seja alcangada no menor espago de tempo possivel. A
permanéncia do solo descoberto é propicia a erosao, pelo efeito desagregante da
gota de chuva e pelo arraste provocado pela enxurrada. A cobertura reduz a desa-
gregaciio das particulas de solo e aumenta a quantidade de agua que fica retida no
local em que foi precipitada, reduzindo o efeito erosivo da enxurrada.
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3.4. Rusticidade (baixa exigéncia em pH e em adubacio quimica)

A rusticidade da planta recicladora € outra caracteristica desejada. Os solos
do estado do Rio Grande do Sul e do sul do Pais situam-se na faixa de pH variando
entre 4,5 a 6.5. Além do pH, a maioria desses solos apresenta teores téxicos de
aluminio e de ferro e baixos niveis de fosforo. Sendo assim, a planta recicladora
deverd apresentar capacidade para se estabelecer. crescer e desenvolver em tais
ambientes, ndo necessitando de elevadas doses de calcdrio e de adubagdo mineral.
Sua rusticidade deverd permitir que formas menos soliiveis e disponiveis de nutrien-
tes sejam mobilizadas e utilizadas no seu crescimento e desenvolvimento, enqua-
drando-se, de fato, como planta que recicla nutrientes e os disponibiliza na camada
agricultdvel do solo.

3.5. Ciclo de até 150 dias

O periodo que vai da semeadura até a maturagdo/colheita de uma espécie
vegetal € também chamado de ciclo, ciclo vegetativo ou biociclo da espécie ou da
cultivar. No que respeita as plantas recicladoras, este ciclo deve ter duragio que nio
interfira com os cultivos comerciais, ajustando-se a sistemas de produgio equilibra-
dos e sustentdveis técnica e economicamente. Nesse contexto, o ciclo vegetativo da
planta recicladora deve situar-se na faixa dos 80-100 dias, como planta intercalar
entre cultivos comerciais, no mesmo ano agricola, e na faixa de 120-150 dias quan-
do a planta recicladora assume a condigdo de planta de estacio cheia, substituindo
um cultivo comercial dentro do ano agricola. As espécies de ciclo curto entrario em
floragao aos 40-50 dias apds a semeadura e estardo prontas para a rolagem ou
dessecagao aos 50-60 dias, no estadio de floragao plena. Por sua vez, uma planta de
estagao cheia iniciard a floragao 70-90 dias apds a semeadura e estard em condi¢oes
de ser rolada ou dessecada aos 100-120 dias de ciclo. Uma planta recicladora que
apresente ciclo vegetativo superior a 150 dias poderd restringir os cultivos comerci-
ais e terd dificuldades em compor sistemas de producio de culturas anuais.

3.6. Florescer e produzir sementes, naturalmente

A planta recicladora deve ser perfeitamente adaptada s condigdes climdticas
da regido onde € cultivada. A adaptagio pressupde o estabelecimento, crescimento
e o desenvolvimento no ritmo normal da espécie. Nessas condigaes a floragio e a
produgao de sementes serio eventos que nio necessitardo nenhuma interferéncia
do produtor, para ocorrerem com normalidade. As exigéncias de temperatura (que-
bra de dorméncia), fotoperiodo, umidade e outras deverdo estar supridas pelas con-
digcdes naturais do ambiente.




3.7. Elevado poder germinativo e vigor de sementes

O répido estabelecimento, 0 vigoroso crescimento e a agressividade compe-
titiva da planta recicladora estao fortemente associados ao elevado poder germinativo
e vigor das sementes. O baixo poder germinativo determina a necessidade de maio-
res quantidades de sementes por unidade de drea para assegurar uma populagio
adequada de plantas. Por sua vez, o baixo vigor das sementes resulta em plantas
raquiticas, com debilidade competitiva, frente as plantas invasoras predominantes
na drea de cultivo.

A qualidade da semente a ser utilizada é um dos fatores de sucesso da aduba-
¢iio verde proporcionada pelas plantas recicladoras.

No planejamento do uso de plantas recicladoras da propriedade rural o pro-
dutor deve observar os seguintes conselhos:

- Adquirir e usar somente sementes de qualidade garantida;

- Produzir suas proprias sementes, das espécies, ipos € nas quantidades ne-
cessdrias para as proximas safras;

- Conservar sua semente, tomando 0 miximo de cuidado para que ela mante
nha a qualidade.

- Usar sempre as melhores sementes guando quiser multiplicar seu material.

3.8. Sementes que facilitem a semeadura, a colheita e 0 armazenamento

Sementes exageradamente grandes sio mais sujeitas ao ataque de pragas,
moléstias e, principalmente, aos danos ocasionados por injurias mecinicas nas ope-
ragoes de semeadura, colheita € no proprio armazenamento. Sementes grandes tam-
bém determinam elevagio de custos. uma vez que para um mesmo namero de se-
mentes sio necessdrios maiores volumes e massa, o que acaba encarecendo 0 custo
de produgio. A forma da semente também tem efeito na uniformidade de sua distri-
buigio na drea de cultivo, em especial. quando a operagio de semeadura ¢ realizada
4 miquina. Muitas semeadoras ndo sdo adaptadas as peculiaridades de forma de
algumas espécies de plantas e, nesses casos. a lavoura tem seu estabelecimento
comprometido pelas falhas determinadas pela ma distribuic@io das sementes na drea
de cultivo.

A produgao da prépria semente pelo produtor constitui-se numa pratica que
apresenta dupla finalidade. Assegura 0 sucesso do programa de rotagao e sucessdo
de culturas e. a0 mesmo tempo, reduz custos de produgao pois nio havera necessi-
dade de adquirir as sementes no mercado. Entretanto, grandes cuidados quanto a
sanidade de sementes sio fundamentais, tendo em vista que determinadas doengas
transmitidas por sementes podem causar grandes danos.

Algumas caracteristicas das espécies recicladoras devem ser levadas em con-
sideracao para a produgio de sementes, principalmente, as ligadas & uniformidade

de maturagio e deiscéncia de frutos.
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3.8.1. Espécie de plantas recicladoras com maturacio desuniforme:

Ervilhacas, gorga, trevo-doce, crotaldrias, feijao-de-porco, guandu, trigo
mourisco e feijdo middo. As espécies a seguir possuem maturagdo mais uniforme
que o grupo anterior: sincho, ervilha forrageira, fava. lentilha, nabo forrageiro.
Sesbania speciosa, mucunas preta e branca. colza/canola. As condigoes climéticas,
a profundidade, época de semeadura e fertilidade do solo interferem nesta caracte-
ristica.

3.8.2. Espécies de plantas recicladoras com maturacio uniforme:

Aveia branca e amarela, centeio, azevém, serradela, tremogos, trevo encarna-
do, guandu ando, mucuna and, mucuna rajada. sesbanias (S. macrocarpa e §S.
acitleata).

3.8.3. Espécies de plantas recicladoras com frutos deiscentes:

Ervilha forrageira, colza/canola, ervilhacas (peluda. hirsuta e de folha estrei-
ta), fava, tremogo amarelo, crotaldrias (C. retusa e C. grantiana), Sesbania speciosa.

3.9. Realizar a fixacdo de nitrogénio atmosférico

A fixacao bioldgica do nitrogénio atmosférico € realizada por bactérias espe-
cificas em simbiose com as raizes de plantas da familia das leguminosas. Portanto. o
ganho quimico do solo com o uso de plantas recicladoras, de fato, ocorre com as
leguminosas que agregam ao solo, 0 nitrogénio retirado da atmosfera, pela fixagao
simbibtica. Sendo assim, solos com baixa disponibilidade de nitrogénio e/ou baixo
teor de matéria orginica poderdo ser melhorados, paulatinamente, com o cultivo de
plantas leguminosas por anos sucessivos. As leguminosas além de fixarem nitrogé-
nio também apresentam relagdo carbono/nitrogénio (C/N) baixa o que determina sua
rapida mineraliza¢io, disponibilizando os nutrientes, de forma rdpida, 4 cultura em
sucessdo. Entretanto, as restevas de leguminosas — por serem de rdpida mineralizaciao
— apresentam menor tempo de cobertura do solo, o que poderd constituir-se em
fator agravante da erosdo.

3.10. Praticidade de manejo, em cultivo isolado ou sistema de produgio
Aqui volta a vigorar a “Lei do menor esforgo™. ou dito de outra forma, “quem
nio gosta de sombra e dgua fresca?” Toda a atividade humana e/ou animal que

implicar em dificuldades, mais esforgo ou, de outra forma, pouca ou nenhuma
praticidade, terd dificuldade enorme em ser adotada. O manejo de plantas recicladoras
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também segue os mesmos principios. Toda vez que uma planta recicladora exigir
procedimentos que fogem do trivial, da cultura ou do conhecimento basico/empirico
do produtor na execugdo das priticas culturais relativas ao seu manejo. dificilmente
sera adotada e raramente compora sistemas de produgio. A gorga € um exemplo de
planta recicladora que exige um manejo mais esmerado por parte do produtor.

3.11. Baixa persisténcia como planta daninha de cultives comerciais

A planta recicladora ndo devera representar ameaga, como planta daninha,
aos cultivos comerciais com 0s quais se quer compor, sistemas de produg¢do. Com-
pletado o ciclo vegetativo a planta recicladora serd rolada ou dessecada e a massa
permaneceri sobre o solo no sistema plantio direto, ou serd incorporada através das
operacdes de lavragio e gradeagao, no sistema de cultivo convencional. Entretanto,
sementes que possam ter caido ao solo nao deverao constituir problema ao cultivo
em sucessio e, mesmo ao cultivo de outras espécies, na mesma drea, no ano agrico-
la subseqiiente. A menor agio de controle deverd ser suficiente para retirar a espe-
cie recicladora da competigao com os cultivos comerciais.

3.12. Auséncia de pragas e moléstias comuns aos cultivos comerciais

Uma das finalidades da rotagao de culturas é quebrar o ciclo de prolifera-
¢io de moléstias e pragas dos cultivos comerciais. Portanto. as plantas recicladoras
utilizadas para compor sistemas de produgdo com espécies de interesse comercial
nio deverio ser hospedeiras das mesmas pragas e moléstias. A busca de alternati-
vas para romper o ciclo de pragas e de moléstias faz parte da asticia e criatividade
do produtor. A espécie e/ou espécies escolhidas serao aquelas que melhor se ajus-
tam s peculiaridades da propriedade rural. do interesse do produtor e de sua fami-
lia. em sintonia fina com os mercados. Este € um processo de permanentes aproxima-
coes, sucessivas reconversoes. com andlises de custo de oportunidade. na busca
do melhor desempenho técnico e econdmico da propriedade rural.

3.13. Duplo proposito, pastoreio e fenacio

Com o objetivo de amortizar custos. € de grande importdncia que as plantas
recicladoras. eleitas para compor os sistemas de produg@o, tenham dupla finalidade,
isto é. que possam ser pastoreadas. especialmente durante o inverno, época em que
o0s campos sio “queimados™ pelas geadas e o gado perde muito peso, ou na forma
de feno para a mesma finalidade. Esta dupla finalidade agropecudria permite um
resultado economico imediato com o engorde de animais, amortizando o desembol-
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so com a implantacido das plantas recicladoras. Destaca-se que o uso de plantas
recicladoras em rotac@o e sucessao aos cultivos comerciais tem sua importancia
econdmica evidenciada, a médio e a longo prazo, através da redugdo da erosao e da
melhoria das propriedades fisicas, quimicas e bioldgicas do solo. Estas, por sua vez,
se refletirdo na elevagiio da produtividade dos cultivos comerciais e na redugdo dos
custps de produgiio, pelo menor uso de adubos, herbicidas, fungicidas e inseticidas,
além do ganho de tempo pelo menor nimero de operagoes destinadas aos tratos
culturais. Tudo isso convergindo para uma rentabilidade maior, com sustentabilidade,
equilibrio ambiental e qualidade superior dos produtos ao consumidor e de vida da
familia rural.

3.14. Pouco ou nenhum trato cultural

Os tratos culturais, tais como o controle de plantas daninhas através de capi-
nas ou aplicacao de herbicidas, aplicacao de adubagao em cobertura, tratamentos
fitossanitdrios e outros constituem operagtes que envolvem insumos, mao-de-obra,
tempo e condig¢oes favordveis de clima. Portanto, além de elevar os custos, consti-
tuem fatores que podem complicar a operacionalidade de conducdo da lavoura,
reduzindo a praticidade do uso de plantas recicladoras. Por isso, € muito importante
que a planta recicladora exija pouco ou nenhum trato cultural.

3.15. Utilizacao na alimenta¢ao humana e fonte de renda familiar

Em nivel de agricultura familiar, agricultura de subsisténcia, também consti-
tui-se numa caracteristica importante da planta recicladora a possibilidade de utili-
zagao dos frutos, sementes ou partes vegetativas na alimentagiio humana. Portanto,
esta caracteristica deve ser buscada na escolha das espécies que irfio compor siste-
mas de produ¢io no nivel de produtor de agricultura de economia de base familiar.
Intimeras espécies apresentam tais caracteristicas. O produtor rural informado e
conhecedor dessas possibilidades, deverd escolher o conjunto de espécies comerci-
ais e recicladoras que fardo parte do seu sistema de produgio, em sintonia com as
necessidades familiares imediatas e com os mercados para onde serd destinada a
producio excedente. A utilizagao da planta recicladora na alimentacio humana é
outra forma de melhorar a relagao beneficio/custo de implantagao da espécie no
sistema de producao da propriedade rural.

3.16. Consideracoes gerais

Ressalta-se que dificilmente todas as quinze caracteristicas, apresentadas aci-
ma. estardo presentes numa anica espécie. Mas, elas devem ser observadas na
escolha para definir cada sistema de produgao, em especial, quando as peculiarida-
des edafoclimiticas regionais e/ou locais determinarem sintonia fina entre as espéci-
es que compdoem cada sistema.
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Regioes frias, solos pobres, terras infestadas com determinada planta dani-
nha. existéncia de indculo de moléstias comuns, histérico de pragas comuns, € Ou-
tros, sao fatores que deverdo balizar a escolha de espécies comerciais e
recicladoras destinadas a compor o sistema de producéo.

O sistema de producio nio se constitui em algo imutdvel, que apds adotado
deva ser permanente. O produtor deve estar em alerta constante € com espirito
critico agugado para avaliar e analisar os resultados obtidos com a sua atividade
produtiva. Promover mudangas, reconvertendo seu sistema de produgao, em roda-
das cada vez mais ajustadas a sua realidade e a sua insercdo nas inovagdes tecnologicas
e aos mercados. Ambos, no contexto de um mundo globalizado, onde o planeja-
mento e a racionalidade na tomada de decisdes siio cada vez mais necessdrios.

4. Matéria Organica

A matéria organica do solo € constituida, basicamente, por duas porgoes dis-
tintas. A primeira € composta por restos vegeltais e animais em diferentes estados de
decomposiciio. Jd, a outra, conhecida como himus, € formada pelos mesmos restos
que compdem a primeira, porém ja biologicamente decompostos. O himus € a par-
te realmente ativa do solo, sendo importante no suprimento de nutrientes para as
plantas.

4.1. Efeitos da Matéria Orgiinica

A presenga da matéria orgéinica no solo altera as propriedades quimicas, fisi-
cas e bioldgicas do mesmo, deixando-o mais rico e apropriado para o plantio.

4.1.1. Propriedades Fisicas

A matéria orginica. quando misturada ao solo, provoca a formagao de gré-
nulos na terra. Isso tem conseqiiéncias vantajosas para a lavoura, uma vez que 0s
arinulos facilitam a movimentagio do ar e da dgua na zona onde crescem as raizes
das plantas, favorecendo o seu desenvolvimento. Os solos pesados (argilosos) fi-
cam mais soltos (fridveis). menos compactados e mais faceis de serem trabalhados.
Nos solos argilosos, 0s granulos formados pela agio do himus deixam a terra me-
nos pegajosa, evitando que fique encharcada por muito tempo ou que resseque nos
periodos de pouca chuva. Ja, nos solos arenosos (predominancia de areia), a maté-
ria orgdnica faz com que os grios de areia se unam, evitando a rdpida lavagem dos
nutrientes e aumentando o poder de retengio da umidade (dgua). Além disso. a
matéria orginica deixa os solos mais escuros. Essa mudanga na cor faz o solo se
aquecer com maior rapidez e permite a manutengao de uma temperatura mais estd-
vel, facilitando a germinagio das sementes e o crescimento das raizes.
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4.1.2. Propriedades Quimicas

A matéria orgiinica possibilita que os nutrientes do solo, tanto os naturais
como aqueles aplicados através de adubo mineral ou sintético, sejam liberados mais
lentamente. Isto traz duas vantagens, pois diminui a sua perda através da dgua da
chuva que se infiltra no solo e, ab mesmo tempo, permite um aproveitamento me-
Ihor pelas plantas, principalmente do nitrogénio e do potissio.

4.1.3. Propriedades Biologicas

A presenca da matéria orginica equilibra a vida dos microorganismos no solo,
que o tornam mais rico, favorecendo a liberagio de nutrientes ¢ o desenvolvimento
das plantas.

4.2. Fontes de Matéria Organica
A matéria orginica pode ter trés origens:

4.2.1. Vegetal: sio todos os restos vegetais, como folhas, ramos, troncos e restos
de culturas. Neste grupo se incluem os adubos verdes, as chamadas
plantas de cobertura, recicladoras de nutrientes ¢ protetoras de solo.

4.2.2. Animal: s@o os tradicionais estercos animais, carcagas de animais € outros.

4.2.3. Mista: sio residuos animais e vegetais misturados, como os chamados “cama
de avidrio”, “cama de gado” e outros.

4.3. Adubacao verde

A adubagio verde € a pratica de adicionar ao solo material vegetal ndo decom-
posto, com a finalidade de melhorar a terra e a produtividade das lavouras. Entre os
vegetais usados neste tipo de adubagio destacam-se as leguminosas. Elas produzem
grandes quantidades de massa verde. possuem um forte sistema radicular e, sobretu-
do, tém a capacidade de fertilizar o solo pela fixagio de nitrogénio atmosférico, atra-
vés da simbiose com bactérias que se instalam em suas raizes, formando pequenos
nédulos. O custo elevado dos adubos minerais ¢ as terras ja esgotadas estdo motivan-
do o agricultor a se preocupar com a conservagio do solo e a adotar a pritica da
adubagio verde. Dessa forma. ele protege ¢ recupera o solo. podendo conseguir o seu
sustento ao longo dos anos sem ter que abandonar a atividade agricola, principalmen-
te no caso do pequeno agricultor, de agricultura de base familiar.




Além de baratear o custo de produgiio a curto prazo, a adubagio verde tem a
vantagem de recuperar o solo a médio e a longo prazo. pelo controle da erosao e do
melhoramento das propriedades fisicas. quimicas e biolégicas. Com isso, 0s lucros,
20 invés de decrescerem, vio crescendo a cada safra.

A adubagao verde pode ser usada para fertilizar, melhorar e proteger o solo,
além de fornecer feno ou pasto para os animais. Existem dois tipos de planta para a
adubaciio verde: aquelas que fixam nitrogénio atmosférico — as leguminosas - , €
aquelas que nio fixam nitrogénio — as gramineas e outras. Os dois grupos caracte-
rizam-se por plantas que se desenvolvem no verdo e plantas que se desenvolvem no
periodo de inverno. Essa variagio € muito importante, pois permite ao agricultor
efetuar a escolha do que é melhor para as condi¢oes de sua propriedade, para que
possa realizar o melhor manejo do solo e a rotagiio ou sucessdo de culturas em cada
época do ano.

Quando o objetivo bisico da adubagio verde € o melhoramento quimico do
solo. deve-se optar por leguminosas. ‘

Existem outros tipos de plantas, gramineas e outras, que nao enriguecem o
solo com nitrogénio e ndo preenchem as caracteristicas das leguminosas, mas satis-
fazem outros pontos importantes, que sio a prote¢do do solo pela sua cobertura
vegetal e o aprisionamento do CO, na massa vegetal. Poderia ainda ser destacado
que qualquer planta viva, estard absorvendo os nutrientes que vio sendo liberados
pela decomposicao da matéria orginica, evitando a lixiviagdo de nitrogénio mineral
(e de potdssio) para camadas mais profundas do solo. fora do alcance das raizes das
culturas, ou contaminando o lengol fredtico com nitratos. Elas podem servir de
fonte de pastagem para corte, feno ou pastoreio no inverno (periodo de escassez),
além de incorporar ao solo material orgénico das raizes e da parte aérea, melhoran-
do as propriedades fisicas e biologicas do solo, e reciclando nutrientes.

Outro aspecto importante da adubacado verde € que muitas espécies, gragas a
sua abundante floracio, apresentam grande interesse para a apicultura. Neste caso
destacam-se as crotaldrias. colza/canola, nabo forrageiro entre outras.

4.3.1. Manejo da adubacio verde

A escolha da espécie, ou conjunto de espécies, o preparo do solo ¢ a semea-
dura dependem das condigdes das propriedades rurais e dos objetivos do agricultor
(produgdo de grios, adi¢io como adubo verde ou uso para animais).
4.3.2. Preparo da drea

De um modo geral. quando o objetivo especifico da cultura € a obtengdo de

adubo verde . o preparo do solo deve ser o minimo e a quantidade de sementes a
méxima recomendada. A semeadura no cedo favorece a produgao de massa. En-

quanto que a semeadura na época indicada aumenta a produgdo de sementes. Por
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sua vez, a quantidade de sementes por unidade de drea ira variar em fungio da
época de semeadura.

Para a produgao de grios. desde o preparo da drea até a colheita seguem-se
todas as priticas recomendadas para qualquer outra cultura comercial. Deve-se dar
preferéncia a solos de boa fertilidade, que ainda ndo tenham sido cultivados com
aquela espécie de planta. Quando o objetivo e produzir sementes, recomenda-se
usar o minimo de sementes indicado, para permitir uma populagio adequada que
possibilite maximizar a produgio de sementes por planta.

4.3.3. Semeadura

Quase todas as plantas destinadas i adubagio verde podem ser semeadas a
lango ou em linhas. Quando em linhas, é possivel utilizar o saraqud ou semeadora.
J4, algumas espécies com sementes grandes, como € o caso das mucunas, lab-lab,
feijao mitdo, feijio-de-porco e outras podem ser semeadas em covas.

A semeadura vai depender das condi¢des em que se encontra a drea (resteva)
edos implementos disponiveis na propriedade. Assim, as principais alternativas sao
as seguintes:

- Semear a planta recicladora sobre a resteva e gradear:

- Gradear a resteva, semear a planta recicladora e gradear novamente, para

enterrar as sementes;

- Escarificar a terra, semear a planta recicladora e gradear;

- Lavrar a resteva, semear a planta recicladora e gradear;

- Lavrar, gradear, semear a planta recicladora e enterrar as sementes com

grade, rolo, ou outro meio;

- Semear direto sobre a resteva com semeadora de plantio direto ou saraqud

(alternativa ideal, pois nio afeta o sistema plantio direto);

- Semear dentro da cultura comercial (soja, milho, feijdo, sorgo, trigo ou

outras) com saraqui, em covas.

E importante destacar que a semeadura em linhas é sempre preferivel por
propiciar uma distribuigdo mais uniforme das plantas, comparativamente a semea-
dura a lango.

4.3.4. Rotacao da Adubag¢io Verde e dos Cultivos Comerciais

O uso racional do solo depende de uma produgio equilibrada, que permita a
terra preservar e renovar sua fertilidade. O emprego do adubo verde — plantas
recicladoras — ajuda a conseguir esse equilibrio, uma vez que protege o solo, contro-
lando a erosao, melhora suas condigdes quimicas, fisicas e biolGgicas e fornece pasta-
gem para os animais. Mas, além disso a adubagio verde cumpre outra importante
fungao: rompe o ciclo continuo de uma cultura. Assim o solo vai se tornando mais
rico e com menor infestagio de pragas. plantas daninhas e inéculo de moléstias.




Recomenda-se variar, com bastante freqiiéncia. as espécies utilizadas na adu-
bagio verde cultivadas na mesma drea. Adotando este procedimento por um bom
tempo (acima de 10-12 anos consecutivos). o solo adquire, pouco a pouco, maior
sanidade e riqueza, possibilitando a obtengao de safras agricolas com maior produ-
tividade e, o que € ainda mais importante, com aumento da rentabilidade.

Entretanto, o grande passo para atingir o verdadeiro equilibrio no uso das
riquezas do solo € 0 uso do adubo verde associado a pritica de rotagdo de culturas
comerciais. Isto €. se na mesma drea forem plantadas culturas comerciais diferentes
de safra para safra, e intercalar essas culturas com uma adubagiio verde também
variada, se estard obtendo o médximo possivel do solo, sem conduzi-lo 4 perda da
fertilidade e sanidade. Como resultado, ndo se terd um solo desgastado e, sim, um
solo cada vez mais produtivo e saudivel.

5. Plantas recicladoras

As plantas recicladoras. recuperadoras e/fou melhoradoras do solo, também
chamadas de plantas de cobertura do solo dividem-se em espécies de inverno e de
verdo, pertencentes a familia das gramineas, das leguminosas e outras. Serao apre-
sentadas na seqiiéncia as espécies mais importantes para o Rio Grande do Sul ¢ Sul
do Pais. pela sua adaptagiio, uso e tradi¢ao.

5.1. Plantas Recicladoras de Inverno

Para o Rio Grande do Sul, face aos principais cultivos comerciais serem de
estagao estival (soja, milho, arroz. feijao, sorgo e outros), as plantas recicladoras de
inverno assumem papel relevante uma vez que elas ocupario grandes dreas e teriio
a finalidade de proteger o solo, reciclar nutrientes ¢ melhorar as propriedades qui-
micas, fisicas e bioldgicas deste mesmo solo para beneficio dos cultivos comerciais
de verio.

5.1.1. Familia das gramineas (de inverno)

As espécies de plantas recicladoras pertencentes a familia das gramineas.
embora ndo fixem nitrogénio da atmosfera, tem grande significado na quebra do
ciclo de proliferagao de moléstias, pragas e plantas daninhas dos cultivos comerciais
de leguminosas. Mas. sua grande contribuigao reside em promover uma cobertura
do solo mais duradoura do que as plantas da familia das leguminosas, das cruciferas
e outras, em razao de sua relagio Carbono/Nitrogénio ser mais elevada.

5.1.1.1. Aveias (Avena spp )

A aveia, uma graminea de inverno, tem como centros de origem a Asiae a
Europa e o Norte da Africa. O género avena compreende 15 espécies (anuais e
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perenes), das quais trés sdo as mais importantes: Avena strigosa (preta, Figura 1)
Avena sativa X sterilis Hybr. F1 (aveia preta peluda, Figura 2) e Avena sativa (bran-
ca, amarela. comum, Figura 3), todas com diversas cultivares.

A aveia é de uso generalizado em muitos paises na alimentagdo humana, pelo
alto teor de proteina (17 a 19%) e vitaminas, embora cerca de 80% seja destinado a
formagio de pastagens, para pastoreio e fenagao. Além de seu emprego na alimen-
tagao animal, a aveia destaca-se como importante planta de cobertura e protegio do
sp]n. manejada na forma de adubo verde e, principalmente, cobertura morta, no
sistema plantio direto. No sistema plantio direto alcangou mais de dois milhdes de
hectares cultivados, na década de 1990, no estado do Rio Grande do Sul. E tida
como rotagdo importante para a melhoria da sanidade do solo, reduzindo as molés-
tias p_ruvocadus por Rhizoctonia e Sclerotinia na cultura da so ja. moléstias radiculares
no trigo e popula¢io de nematéides.

A aveia branca é mais adaptada as regides temperadas, enquanto a preta de-
senvolve-se tanto em climas tropicais como em subtropicais. Deficiéncia hidrica e
temperaturas elevadas nos dias que precedem a emergéncia de panicula originam
graos chochos, e na floragio e fase de maturacio, grios leves e muitas espiguetas
vazias. Por outro lado, a aveia suporta longos periodos de estiagem na fase inicial,
recuperando o crescimento apGs a chuva, Na maturagao a aveia exige altas tempe-
raturas e baixa umidade. Para utiliza¢io como matéria prima ainddstria, nio deve
receber chuva apds a maturagio, pois causa escurecimento indesejdvel nos grios.

Quanto a solos, a aveia é menos exigente do que o trigo, a cevada, o centeio
e 0 azevém. Produz bem em quase todos os tipos de solos, preferindo os leves,
permedveis. bem drenados, férteis e com alto teor de matéria orginica. A aveia
preta prefere solos argilosos. Entretanto, ela é mais ristica que a branca, em termos
de fertilidade e resisténcia i deficiéncia hidrica, sendo menos sensivel & acidez do
solo do que o trigo, crescendo bem com pH de 5.0 a 7,0.

Aaveia preta (Avena strigosa) constitui-se hoje na principal cultura de inver-
no no Rio Grande do Sul. E utilizada com a finalidade de proteger o solo, reciclar
nutrientes, rotacionar com outras gramineas de inverno como o trigo e a cevada,
alimentar animais, principalmente bovinos, e produzir graos. A aveia preta cultiva-
da_hoje no Estado, em mais de 90% da drea, é denominada “aveia preta comum’™,
pois ndo tem origem conhecida. Todo o material tem caracteristica semelhante, de
ciclo, estatura, acamamento, reagio a ferrugem da folha (Puccinia coronata), fer-
rugem do colmo (Puccinia gramminis f. sp. avenae) e manchas foliares. com desta-
que para helmintosporiose (Drechslera avena), nio atendendo. portanto, as dife-
rentes finalidades da cultura.

A semeadura da aveia solteira pode ser realizada em linhas espacadasde 15a
20 ¢m, empregando-se de 90 a 100 kg de sementes por hectare. Na semeadura a
lango podem ser acrescentados até 20% de sementes. atingindo cerca de 120 kg de
sementes por hectare.

A aveia tem apresentado Gtimos resultados quando consorciada com ervilhaca,
nabo forrageiro ou outras leguminosas forrageiras, Essa consorciagao deve ser na
propor¢ao de 1/2 de sementes de aveia para 1/2 de sementes de ervilhaca ou nabo
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forrageiro (50 kg/ha de aveia + 40 kg/ha de ervilhaca, ou 50 kg/ha de aveia + 5 kg/ha
de nabo forrageiro).

Mesmo tendo sido semeada com a finalidade de proteger o solo e servir de
adubo verde, a aveia pode sofrer um ou dois cortes para pasto antes de se fazer a
rolagem, dessecagdo e/ou incorporagao. Esta deve ser feita quando a planta estiver
em plena floragao, 120 a 140 dias ap6s a semeadura, feitos ou nao os cortes.

O ciclo completo para a produgdo de sementes de aveia varia entre 150 a 180
dias, com rendimento médio ao redor de 1.200 kg/ha. A época de semeadura, como
planta recicladora, vai de final de marco at€ inicio de julho.

5.1.1.2. Azevém (Lolitem multiflorum Lam.)

O azevém ¢ uma graminea origindria da regido do Mediterraneo (Europa,
Asia e Norte da Africa, Figura 4). Trata-se de uma planta rdstica, agressiva e com
boa capacidade de perfilhamento, sendo cultivada nos estados do sul do Brasil,
principalmente, para a alimentagio de gado leiteiro. O azevém também & referido
como planta de cobertura ¢ melhoradora do solo, muito utilizada nos Campos Ge-
rais (Parand) na rotagiio com a soja, proporcionando o controle de plantas invasoras
¢ diminui¢do da aplicagio de herbicidas no sistema plantio direto.

O azevém é uma planta adaptada a regides de clima temperado. desenvolven-
do-se, também, em clima subtropical, caracterizando-se pela alta tolerancia a gea-
das. Desenvolve-se em qualquer tipo de solo, preferindo os argilosos e ricos em
matéria orginica, sendo mais exigente em fertilidade que o centeio e possuindo boa
tolerdncia 2 acidez do solo. Mas, por outro lado, o azevém € considerada planta
esgotante do solo.

O azevém apresenta um ciclo que varia de 160 a 180 dias dependendo da
cultivar e da época de semeadura adotada. A semeadura vai do final de margo até
inicio de julho. A semeadura do cedo proporciona a produgio de pasto ainda duran-
te os meses de inverno. Jd nas semeaduras do tarde, o crescimento € mais lento,
proporcionando menor cobertura do solo, e a produgdo de feno ocorre no final do
inverno e inicio da primavera. A quantidade de sementes a ser usada por hectare, em
semeadura em linhas. para cobertura do solo € de 30 a 40 kg. Jd na semeadura a
lanco a quantidade deve ser aumentada na ordem de 20%.

5.1.1.3. Centeio (Secale c‘&recd_e L.}

O centeio, que pertence a familia das gramineas, tem como centro de ori-
gem a Asia Central (Figura 5). A Riissia e a Polonia sao os maiores produtores
mundiais de centeio, sendo na Europa. depois do trigo. o cereal mais importante na
alimentagio humana. Trata-se de uma cultura tradicional na zona de colonizagao
alemi do sul do Brasil. O centeio também € utilizado como planta de cobertura e
adubagio verde, melhorando as condigdes fisicas do solo, destacando-se pela sua
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precocidade, rusticidade em relagido ao ataque de pulgdes e condi¢des de baixa
fertilidade, resisténcia ao ataque de nematdides e redugio de plantas daninhas em
plantio direto.

O centeio € muito resistente a temperaturas baixas, podendo suportar até 25
°C negativos. Entretanto, pode ser afetado por ventos quentes e secos e excesso de
chu.\*u na floragao, diminuindo a producio de grios. Cresce e desenvolve-se em
solos dcidos, de arenosos a argilosos, bem drenados. O centeio possui maior capa-
cidade de absorgao de nutrientes que outros cereais, sendo capaz de aproveitar
clementos menos soldveis. Esta caracteristica o destaca na condigao de planta
recicladora de nutrientes. Apresenta também elevada tolerancia a seca.

O centeio apresenta ciclo de 140a 180 dias. atingindo a florag@o em torno de
120 a 130 dias ap6s a semeadura. A época de semeadura vai de final de abril até
meados de julho. O espagamento entre linhas de plantas é de 17 a 20 cm e a quanti-
dade de sementes por hectare varia de 85 a 100 kg, dependendo do poder germinativo,
quando a finalidade € cobertura do solo. Em semeadura a lango a quantidade de
sementes varia de 90 a 110 kg/ha. Para a produgio de sementes a quantidade € de
45 a 65 kg de sementes por hectare na semeadura em linhas e de 70 a 85 kg/ha na
semeadura a lanco. A semente deve ser colocada a uma profundidade de 3 a 5 cm.

5.1.2. Familia das leguminosas ( espécies de inverno)

As leguminosas sdo as plantas que promovem as grandes melhorias quimicas
do solo, pela fixagdo simbiotica do nitrogénio atmosférico. Para o Rio Grande do
Sul, as leguminosas de inverno sdo as promotoras das melhorias do solo para as
culturas de milho, sorgo, feijio e a propria soja uma vez que o nitrogénio ¢ rapida-
mente disponibilizado para os cultivos em sucessio. Mas, para melhorar e, princi-
palmente, aumentar a duragio da cobertura do solo € importante que as leguminosas
sejam cultivadas consorciadas com gramineas.

5.1.2.1. Ervilhacas (Vicia spp)

O género, pertencente a familia das leguminosas, compreende cerca de 150
espécies, anuais ou perenes, mas somente algumas tem interesse agricola, tendo
como centros de origem o Oriente Médio e regiao Mediterrinea. O género foi clas-
sificado em trés grupos:

- Ervilhacas para producio de griaos: Vicia faba, V. narbonensis, V.
monanthos, V. ervilia e V. sativa var. lencosperma.

- Ervilhacas forrageiras: Vicia sativa, V. villosa, V. villosa var: glabrescens,
V. pannonica, V. cracca, V. atropurpurea e V. dasycarpa.

- Ervilhacas espontineas: Vicia angustifolia. V. hirsuta, V. hybrida, V. Iutea,
V. tetrasperina, consideradas como plantas daninhas, com sementes peque-
nas e ciclo curto.




Entre as leguminosas, as ervilhacas sio consideradas de grande importancia
em razio de seu uso miltiplo, notadamente na alimentagao animal e como plantas
de cobertura. No Brasil as ervilhacas desenvolvem-se nos estados do sul, onde as
espécies Vicia sativa (ervilhaca comum) e Vicia villosa (ervilhaca peluda) sio as
mais utilizadas.

A ervilhaca comum (Vicia sativa; Figura 6) adapta-se a clima temperado timido
sem grandes oscilagoes de temperatura, principalmente na maturagao, tendo restri-
coes em clima subtropical, prosperando muito bem nas regioes mais frias, ao sul do
paralelo 24, onde a ervilhaca peluda (Vicia villosa) caracteriza-se por ser mais resis-
tente ao frio. No geral, todas as ervilhacas toleram mal temperaturas inferiores a 0
°C, sendo muito sensiveis 3 mudangas bruscas de temperatura. A ervilhaca comum
tolera mal as geadas prolongadas, mas suporta bem as geadas isoladas. Se a tempe-
ratura atingir 5 °C negativos a parte aérea morrerd, porém com a elevagio da tem-
peratura rebrotard. Temperatura ¢ umidade elevadas favorecem o desenvolvimento
de moléstias fingicas. A temperatura ideal para a floragao e maturagao da ervilhaca
comum situa-se entre 15 °C e 20 °C. Temperaturas elevadas provocam acentuado
abortamento de flores na ervilhaca peluda. Em geral, as ervilhacas sio plantas muito
resistentes i seca, especialmente na fase de plantula, onde a peluda (Figura 7) € mais
f‘:ﬁisfﬂnlc que a comuim.

As ervilhacas se desenvolvem praticamente em todos os tipos de solos, desde
que bem drenados, niio salinos e com suficiente umidade. As ervilhacas sao mais
tolerantes aos solos dcidos que a maioria das leguminosas. A ervilhaca peluda, mais
rastica do que a comum, pode se desenvolver também em solos pobres. A adogao
dos modernos sistemas de produgao preconizados para o Rio Grande do Sul, onde
destaca-se o plantio direto na palha, com rotacao de culturas, aliada a necessidade
de reducio de custos. fez com que algumas culturas, até entdo consideradas secun-
dérias, passassem a ocupar um papel de relevincia. A necessidade de cobrir o solo
durante todo o ano e. principalmente, no inverno, proporcionou o uso de plantas
como as ervilhacas.

As ervilhacas, além de proteger o solo, tem a finalidade de melhori-lo nas
suas caracteristicas fisicas, quimicas e biol6gicas, reciclando nutrientes e proporci-
onando substanciais reducoes de fertilizagio nas culturas subsegiientes. As ervilhacas
incorporam ao solo até 150 kg de nitrogénio por hectare, ou seja, 0 equivalente a
330 kg de uréia, por safra, Também a colheita de graos possibilita um ganho extra
ao produtor. O conjunto dessas vantagens determina uma rentabilidade maior por
hectare, auxiliando a viabilizar a propriedade como um todo. Diversos trabalhos,
tem mostrado que no contexto de um processo racional de rotagio de culturas a
ervilhaca tem se mostrado como a melhor alternativa antecessora ao milho. Este
fato fez com que a drea cultivada com a mesma aumentasse enormemente no Esta-
do. A busca de cultivares adaptadas a essa nova realidade deveria fazer parte das
prioridades de pesquisa.

A época de semeadura das ervilhacas vai de abril a junho. Semeaduras do
cedo, final de marco a meados de abril proporcionam crescimento mais acelerado e
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boa cobertura do solo a partir do final de maio. Semeaduras de final de maio e
durante o més de junho proporcionam crescimento lento das plantas e a completa
cobertura do solo ird ocorrer somente a partir do més de setembro. O espacamento
entre linhas varia de 17 a 30 cm. Para adubo verde € rolada, dessecada ou incorpo-
rada na 3" floragdo, que ocorre dos 120 a 140 dias apos a semeadura. Para colher
sementes o ciclo atinge de 160 a 180 dias.

Na semeadura solteira recomenda-se utilizar, de 60 a 80 kg de sementes por
hectare. No plantio consorciado com aveia a recomendacio é de 40 a 60 kg de
sementes de aveia e 30 a 40 kg de sementes de ervilhaca comum por hectare. Para a
ervilhaca peluda a quantidade pode ser menor, 25 a 30 kg de sementes por hectare.
Esta proporgio de sementes visa a elevar a relagdo C/N da massa seca, a qual per-
maneceri mais tempo cobrindo o solo, uma vez que a mineralizacao da massa seca
da aveia é mais demorada do que a da ervilhaca.

5.1.2.2. Ervilha forrageira ou do campo (Pisum sativian var. arvense (L.) Poer)

Ervilha forrageira ou ervilha do campo é planta da familia das leguminosas,
origindria do Mediterraneo Oriental e cultivada nos paises de clima temperado. po-
dendo ser encontrada como planta silvestre na Europa. principalmente no sul. Nos
Estados Unidos sdo cultivados virios tipos de ervilhas forrageiras. quase todas
empregadas na alimentagiio animal. Em climas mais quentes esta planta € cultivada
como anual de inverno, sendo empregada freqiientemente para cobertura do solo e
adubacdo verde. Além de sua principal finalidade como planta forrageira e de co-
bertura do solo, os grdos desta espécie podem ser utilizados na alimentagio huma-
na, embora de sabor mais amargo que o da ervilha de horta, devido ao elevado teor
de tanino.

Acervilha forrageira é uma espécie adaptada para regides de clima temperado
dmido. Adapta-se a climas frescos, ndo prosperando em regides quentes e secas.
Adapta-se a todos os tipos de solo, preferindo os argilosos bem providos de matéria
orginica, soltos, frescos e bem drenados. Prefere os solos bem providos de matéria
orginica, fésforo e potassio. neutros a ligeiramente dcidos. A época preferencial de
semeadura é durante o més de maio quando o objetivo for de obter uma boa cober-
tura do solo. Para fins de produ¢io de grios a semeadura pode ser realizada nos
meses de junho e julho. Na semeadura solteira recomenda-se usar até 180 kg de
sementes por hectare. O espagamento entre linhas variade 15 a 40 cm. Mas, também
pode ser semeada a lan¢o. No plantio consorciado indica-se 40 a 60 kg de aveia/ha
€ 100 kg de ervilha forrageira/ha.

5.1.2.3. Fava (Vicia faba 1.. var major Hartz)

A fava é uma leguminosa origindria da Asia Central, bacia do Mediterrineo e
também da Abissinia, onde, a variedade de grio pequeno, aparece primeiramente na
Asia Sul-Ocidental. A fava, provavelmente, € a leguminosa cultivada mais antiga,
tendo sido usada como alimento pelo homem neolitico, na bacia do Mediterraneo.
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Nas idades do bronze e do ferro foi utilizada nos paises mais setentrionais, sendo
também posteriormente cultivada por egipcios, gregos e romanos, salientando em
seus escritos suas propriedades alimentares. Na Europa, em freqiientes épocas de
escassez e de fome. a farinha era misturada a do trigo. Hoje a fava é cultivada em
todo o mundo.

No sul do Brasil, nas regides coloniais italianas, muitos agricultores tradicio-
nalmente cultivam a fava em hortas, para uso dos grios em sopas. A fava, portanto,
& uma espécie com potencialidade para uso na alimentagdo humana. animal e como
planta medicinal em distirbios e moléstias renais.

Apesar de seus importantes usos, incluindo boas caracteristicas
conservacionistas, fundamentadas num sistema radicular bem desenvolvido e com
fixacdo de nitrogénio atmosférico, o cultivo da fava ainda € muito restrito. As limi-
tagoes sao de ordem sanitaria.

A fava desenvolve-se bem nas regioes de clima subtropical, com temperatu-
ras uniformes, niio tolerando geadas e deficiéncia hidrica prolongada. A estiagem
acelera a floracio, retardando ou paralisando o crescimento das plantas. As favas
sio plantas bastante risticas, pouco exigentes quanto ao tipo de solo.

A semeadura da fava vai de abril a julho. Como o peso de mil sementes €
elevado, variando de 700 a 800 g, a quantidade de sementes a ser usada por hectare
situa-se entre 200 a 230 kg, em semeadura em linhas, com espagamento entre 17 a
40 c¢m entrelinhas. Na semeadura a lanco a quantidade de sementes aumenta para
220 a 250 kg por hectare.

5.1.2.4. Fava forrageira (Vicia faba L. var. egiiina Pers.)

A fava forrageira, da familia das leguminosas, possui maior estatura do que a
fava de horta, ramificacio mais abundante, folhas menos glaucas, sendo os legumes
subcilindricos mais estreitos, e as sementes, quase arredondadas, menores. Esta
planta é cultivada exclusivamente para forragem, possuindo grande valor para bovi-
nos de engorda e de leite, cujas ramas e sementes sdo muito apreciadas pelos equinos.

A fava forrageira é resistente as geadas, até 4 °C negativos. A temperatura
minima para a germinagao estd em torno dos 3 °C e a Gtima para o crescimento € 0
desenvolvimento na faixa de 20 a 25 °C. A fava forrageira € exigente em Ca e K,
sendo o solo mais adequado com pH entre 6.5 a 8,0, com boa retengio de umidade.
A semeadura da fava vai de abril a julho. Na semeadura em linhas, no espagamento
de 17 a 40 em entrelinhas, utiliza-se em torno de 150 kg de sementes por hectare.
Na semeadura a lango a quantidade pode chegar a 180 kg de sementes por hectare.

5.1.2.5. Lentilha (Lens esculenta Moench)

Esse género, da famila das leguminosas, possui cinco espécies, sendo Lens
esculenta a mais importante e muito polimorfa, com varios centros de origem. como:
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Asia Central, Oriente Médio. Bacia do Mediterraneo e Abissinia. Sua maior impor-
tdncia reside na utiliza¢do dos graos para alimentagio humana. Além de seu uso na
alimentagdo animal. a lentitha pode ser titil como planta de cobertura, principalmen-
te como adubagao verde.

A lentilha € uma planta tipica de climas subtropicais, tolerando bastante a
deficiéncia hidrica, suportando melhor as temperaturas baixas do que o grio-de-
bico, embora as geadas intensas possam causar prejuizos. Seu cultivo € impréprio
para zonas tropicais umidas. Adapta-se a quase todos os tipos de solos, preferindo
0s arenosos, alcalinos e profundos, sendo a umidade excessiva prejudicial, resistin-
do bastante a salinidade.

A lentilha € semeada de abril a julho. Na semeadura em linhas, espagadas de
17 a 40 cm entrelinhas, usa-se de 45 a 80 kg de sementes por hectare. Para a seme-
adura a lanco indica-se de 50 a 90 kg de sementes por hectare.

5.1.2.6. Serradela (Ornithopus sativus Brot.)

O género, pertence a familia das leguminosas, e possui cerca de oito espécies
origindrias da regido do Mediterraneo. Asia Ocidental, Africa Tropical e Sul do
Brasil, sendo O. sarivus origindria de Portugal.

A serradela € mais adaptada a climas frescos e com umidade suficiente, pos-
suindo alta resisténcia a frios e a geadas. Esta espécie prefere solos leves, profundos
¢ frescos, com boa umidade, desde que ndo em excesso. bem como os médios com
algum teor de matéria orgénica. A serradela tolera acidez média do solo, mas é
exigente em fosforo e potdssio.

A serradela, como € boa forrageira, pode ser consorciada com aveia ou azevém.
O calenddrio de semeadura da serradela vai de abril a julho. Na semeadura em linhas
indica-se 0 espagcamento de 17 a 40 cm entrelinhas e 25 a 30 kg de sementes por
hectare. Na semeadura a lango a quantidade de sementes a ser usada sobe para 30 a
35 kg/ha.

5.1.2.7. Sincho (Chicharo comum) (Lathivrus sativus L.)

O género, pertencente a familia das leguminosas, conta com mais de 100
espécies, mas somente algumas, tem aplicagio agricola, o Sincho comum (Lathiyrus
sativus, Figura 8) € o Sincho peludo (Lathyrus hirsutus, Figura 9). A espécie
Lathyrus sativus é a mais importante, € tem como centros de origem a Asia Central
e a regido do Mediterraneo. E cultivado principalmente na ndia que € o maior
produtor mundial, onde o griio € utilizado na alimentagio humana. Na alimenta¢io
humana, o sincho pode ser usado na forma de vagens e grios tenros, € 0 grao seco
transformado em farinha. que € misturada com outras de cereais para a fabricagio
de pdo dzimo e puré. Os grios desta espécie sdo mais apreciados do que os da
ervilha, em algumas regioes do Sul da Europa. Norte da Africa e Asia. Entretanto,
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o sincho € responsivel por uma doenga do sistema nervoso chamada latirismo
(neurolatirismo), causada pela ingestdo excessiva de grios de espécies do género
Lathyrus spp.

O sincho € usado na India e Paquistao como cultivo intercalar nos arrozais,
durante o inverno, e na Rissia, como adubo verde em lavouras de beterraba
acucareira. O sincho € adaptado a clima temperado quente a subtropical. e tropical
com estagdo fria, possuindo boa resisténcia a seca. O sincho € semeado de margo a
julho. Na semeadura em linhas usa-se de 90 a 120 kg de sementes por hectare, no
espagamento de 17 a 40 cm entrelinhas. Na semeadura a lango a quantidade de
sementes ¢ aumentada em 10 a 15%.

5.1.2.8. Tremogos (Lupinus spp)

O tremogo ¢ uma planta da familia das leguminosas que ja era empregada
para adubagio verde pelos romanos. Existem muitas espécies, mas cerca de duzen-
tas sio origindrias das Américas (Figura 10). Entretanto, apenas trés apresentam
importincia no Brasil: Lupinus albus L. (tremogo branco), Lupinus angustifolis
L. (tremogo azul) e Lupinus luteus L. (tremogo amarelo). Essas trés espécies, tem
como centro de origem .0 Oriente Médio ¢ a bacia do Mediterrineo.

A grande importancia agricola dos tremogos reside na sua utilizagdo como
plantas de cobertura, caracterizando-se como recuperadoras das condigées fisicas e
bioldgicas do solo, € como fixadoras de nitrogénio. Contudo, 0 tremogo apresenta
problemas fitossanitarios sérios. Entretanto o tremogo azul € o mais indicado por
ser menos suscetivel as moléstias. Outra questdo que merece atengdo € a que se
relaciona com as espécies cultivadas amargas as quais possuem alcaldides toxicos
(lupanina, lupinina, sparteina e oxilupanina), que impedem a sua utilizagdo na ali-
mentagao.

O cultivo do tremogo estd concentrado na regiio sul entre os paralelos 22° e
30° de latitude. O tremogo exige bastante sol ¢ ndo se adapta bem em climas exces-
sivamente quentes e imidos, sendo sensivel a deficiéncia hidrica na fase de plantula,
embora o tremogo amarelo seja menos exigente em umidade do solo. Os tremogos
requerem um clima relativamente frio, chegando a suportar 3 a 4 °C negativos no
caso dos tremogos branco e amarelo, e 6 a 8 °C negativos para o tremogo azul,
apesar de ndo sobreviverem muito a geadas. Mas, temperaturas médias entre 10 °C
a 14 °C sdo muito favoraveis ao seu crescimento.

No que respeita as exigéneias em solo, o tremogo amarelo vegeta bem em
solos arenosos € dcidos, enquanto que o branco e o azul adaptam-se melhor em
solos argilosos, mas férteis e pouco acidos.

O tremogo pode ser semeado desde margo até junho, sendo a época mais
indicada o més de abril até a primeira quinzena de maio. Para a produgio de semen-
tes a época indicada € a do cedo. Com a finalidade de adubo verde, a época de
semeadura dependerd do ajuste com os cultivos comerciais. A populagao de plantas
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por unidade de irea é estabelecida com semeadura em linhas espagadas de 17 a 40
cm. com 80 a 100 kg de sementes por hectare. Na semeadura a lango usa-se de 100
a 120 kg de sementes por hectare.

5.1.2.9. Trevo encarnado (Trifolium incarnatum L.)

O género, da familia das leguminosas, possui mais de 250 espécies, mas so-
mente cerca de 25 tem importincia agricola e dessas, as dez mais importantes tem
como origem a Europa. O trevo encarnado (Figura 11) € adaptado a clima tempera-
do, preferencialmente imido. Uma vez estabelecido o trevo encarnado cresce mais
em temperaturas baixas que a maioria dos outros trevos, iniciando o desenvolvi-
mento dos talos florais quando a dura¢iio da luz do dia é de 12 horas. O trevo
encarnado € pouco resistente a seca.

Adapta-se aos solos leves, arenosos e argilosos, bem drenados, tolerando
uma acidez mediana, maior em relagio aos trevos branco e vermelho. O trevo en-
carnado exige fertilidade do solo mediana.

A semeadura do trevo € realizada de marco a junho, na quantidade de 8a 10
kg/ha de sementes. Entretanto. € mais usado o cultivo consorciado com aveia, azevém
e cornichao, para fins de pastejo.

5.1.2.10. Trevo-doce branco (Melilotus albus Medic)

Leguminosa bianual de inverno, fixadora de nitrogénio. O meliloto € origind-
rio das regioes temperadas da Europa e Asia. sendo conhecido nos Estados Unidos,
desde 1900, como planta melhoradora dos solos. Além de seu valor como planta
forrageira e de cobertura do solo, com sistema radicular vigoroso e abundante pro-
move uma completa modifica¢do do espago aéreo do solo. facilitando a infiltragao e
o armazenamento da dgua. O trevo-doce vegeta bem sob condigoes amplas de cli-
ma, sendo resistente a seca ¢ ao rigor do inverno. Adapta-se a vdrios tipos de solo,
nio tolerando a acidez. Suas exigéncias em fertilidade sio semelhantes as da alfafa,
possuindo habilidade para utilizar os minerais menos soliveis do solo.

A semeadura € realizada de abril a julho, usando de 8 a 10 kg de sementes por
hectare, na semeadura a lango.

5.1.3. Outras familias de plantas recicladoras (de inverno)

Além das gramineas e leguminosas sio usadas plantas pertencentes a outras
familias. tais como. cruciferas e cariofiliceas.

5.1.3.1. Colza e canola (Brassica napus L. var. oleifera Metzg.)

A colza e a canola (Figura 12) pertencem a familia das cruciferas. de clima
temperado frio, cultivadas tradicionalmente em latitudes acima de 30° (Canadad, In-
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dia, China, Pol6nia, Franga, Alemanha, Suécia e Sul do Chile), com maior con-
centragio entre os paralelos 40 e 50° N. Nesses locais, o clima caracteristico € o
rigor do inverno e elevada luminosidade no verao. Entretanto, seu cultivo tem se
expandido a vdrias regides do mundo em fungao da grande quantidade de varieda-
des e hibridos existentes. Existem variedades de inverno e de primavera. As primei-
ras exigem vernalizagio para que ocorra a floragio, enquanto que as de primavera
sio menos exigentes a baixas temperaturas, o que permite seu cultivo em regides de
clima temperado-quente, ou mesmo, subtropical como € o caso do Rio Grande do
Sul. As cultivares de inverno apresentam um ciclo bem superior as cultivares de
primavera e, como conseqiiéncia, um potencial produtivo bem mais elevado.

A colza/canola é semeada a lango ou em plantio direto. na base de 5 kg/ha de
sementes. No plantio direto utiliza-se a mesma semeadora de trigo, com caixa para
sementes forrageiras, e 0 mesmo espagamento entre linhas. A época de semeadura vai
do inicio do més de maio até meados de junho. O ciclo varia de 140 a 180 dias. A
rolagem ou dessecagao deverd ser realizada com 30% dos frutos (siliquas) formados.
O cultivo da colza para a produgao de graos pode render. em média, 1.500 kg/ha.

Como curiosidade, destaca-se que Canola é o nome dado 4 colza duplo-zero.
A colza silvestre apresenta o dcido erticico, com teores superiores a 50% do total de
icidos graxos que compdem o seu dleo. O ertcico € um dcido graxo de 22 carbo-
nos. mono-insaturado, isto é, apresenta apenas uma ligagdo dupla na sua cadeia
carbonada. Os acidos graxos que compoem a grande maioria dos Gleos vegetais
apresentam cadeia de 18 carbonos, mono, bi e tri-insaturados, como € o caso dos
oléico, linoléico e linolénico. O dcido ertcico foi considerado prejudicial a satude
por provocar acidentes cardio-vasculares em testes realizados com ratos alimenta-
dos com 6leo de colza. Por este motivo, os pesquisadores canadenses —através do
melhoramento genético - reduziram os teores de dcido erdcico a niveis proXimos a
zero. Por sua vez, a torta desengordurada (apés ter sido extraido o dleo) da colza
silvestre também apresenta substancias prejudiciais a tiredide de monogdstricos,
chamadas de glucosinolatos. Em testes com suinos, alimentados com torta de colza
silvestre desengordurada, ficou demostrado o efeito dos glucosinolatos, os quais
limitavam o crescimento € o desenvolvimento dos animais. Também neste caso,
através do melhoramento genético no Canadd, os teores de glucosinolatos foram
reduzidos para niveis proximos a zero. A esta Nova Colza, também conhecida como
colza duplo-zero, os canadenses deram o nome de Canola. A canola apresenta nas
sementes teores de dcido erdcico menores do que 2% e glucosinolatos inferiores a
30 micromoles.

5.1.3.2. Nabo forrageiro (Raphanus sativus L. var. ofeiferus Metzg.)
O nabo forrageiro (Figura 13), que pertence a familia das cruciferas. € origi-

nario da Asia. sendo utilizado antigamente como espécie produtora de dleo. Esta
espécie é usada na medicina popular. visto que as raizes e as folhas contém dcido
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sulfociinico e a parte aérea ¢ usada como estimulante das fungdes gdstricas. Na
Europa € cultivado como forragem e adubagao verde. Além do grande valor na
alimentagdo animal, 0 nabo forrageiro é de grande utilidade como planta de cober-
tura, devido ao seu crescimento ripido, agressivo e eficiente competidor no contro-
le de plantas daninhas.

As variedades européias podem ser cultivadas em climas temperados, conti-
nentais e tropicais, sendo resistentes is geadas tardias. Adapta-se bem em solos
arenosos, exigindo média fertilidade.

A semeadura do nabo forrageiro é realizada durante o més de maio até mea-
dos de junho, utilizando-se de 8 a 12 kg de sementes por hectare.

O nabo forrageiro consegue cobrir completamente o solo no periodo de 30 a
40dias apés a semeadura. Entre os 70 a 80 dias comega a florescer. Dos 90 aos 120
dias apos a semeadura pode ser rolado, dessecado ou incorporado. Apds rolado
seus residuos se decompdem rapidamente, deixando o solo descoberto. Por este
motivo, indica-se realizar o cultivo consorciado com aveia. Neste caso utiliza-se de
4 a 6 kg/ha de sementes de nabo forrageiro e 40 a 60 kg/ha de sementes de aveia.
Até a colheita de sementes 0 nabo tem um ciclo de 150 a 180 dias, com maturagao
desuniforme.

5.1.3.3. Gorga (Spergula arvensis L.)

A gorga (Figura 14) € uma planta da familia das cariofildceas, nativa da Euro-
pa, disseminada em virias regioes de clima temperado e em regides elevadas de
clima tropical, sendo conhecida como planta daninha de diversas culturas economi-
cas. E utilizada na alimentagdo de gado leiteiro, ovelhas e aves. produzindo um
grande volume de forragem em pouco tempo.

A gorga pode ser muito til como planta de cobertura, recicladora de nutri-
entes e melhoradora de solo por suas caracteristicas conservacionistas, como rusti-
cidade. crescimento rapido, melhoramento das propriedades fisicas do solo e como
planta ndo esgotante, embora seu manejo nio seja facil.

A gorga é uma planta adaptada a clima frio, desenvolvendo-se bem quando a
temperatura meédia do més mais quente for inferior a 22°C e a do més mais frio
inferior a 18°C, possuindo boa resisténcia a frios e geadas, beneficiando-se com
umidade relativa do ar elevada.

A melhor época para a semeadura da gorga sdo os meses de abril e maio, mas
pode ser semeada de abril at€ julho. Na semeadura usa-se 6 a 10 kg de sementes por
hectare, no espacamento de 17 a 40 cm entrelinhas. Na semeadura a lango a quan-
tidade de sementes sobe para 10 a 15 kg por hectare.

5.2. Plantas recicladoras de verdo

As plantas recicladoras de verao assumem papel importante na pequena pro-
priedade de agricultura de economia de base familiar, onde o trabalho € o fator de
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produgio mais disponivel. Terra e capital sao limitados. Portanto, os insumos exter-
nos sio minimos. O produtor busca o suprimento das necessidades da lavoura através
do uso racional das fontes de matéria organica. Os estercos animais e os restos cultu-
rais, somados aos cultivos consorciados de espécies comerciais e de plantas recicladoras,
representam a base de alavancagem do seu sistema de produgdo. As plantas recicladoras
de verio terdo reduzidas possibilidades nas chamadas lavouras empresariais, uma vez
que o custo de oportunidade inviabiliza cultivos nio comerciais.

5.2.1. Familia das gramineas (espécies de verdo)

As recicladoras de verio da familia das gramineas ndo fixam nitrog€nio, mas
apresentam uma produgio elevada de massa verde e massa seca, na qual a relagao
C/N é alta. Estas caracteristicas sdo muito importantes pelo fato da cobertura que
proporcionam ao solo — controlando a erosao — ser mais duradoura.

5.2.1.1. Milheto (Pasto italiano) ( Penniserum americanum (L.) Leehe.)

O milheto (Figura 15). espécie da familia das gramineas, origindria da Africa.
Adapta-se a vdrios tipos de solos, incluindo arenosos frescos, mas desenvolve-se
melhor em solos de aluvido, férteis. A semeadura é realizada de setembro a dezem-
bro. Na semeadura em linhas usam-se de 10 a 15 kg de sementes por hectare, no
espacamento de 40 a 60 ¢cm entrelinhas. Na semeadura a lango a quantidade de
sementes poderd chegar aos 25 kg/ha,

5.2.1.2. Sorgo forrageiro (Sorghwmn bicolor (L.) Moench.)

O sorgo forrageiro (Figura 16). pertencente a familia das gramineas, ¢ uma
planta anual de estagao estival. com a mesma adaptagio climatica da cultura do
milho. mas com alguma resisténcia a deficiéncia hidrica. O sorgo forrageiro pode
ser cultivado para dupla finalidade, isto é, como alimento animal (forragem, silagem.
fenacao) e para a protegio do solo. A semeadura do sorgo vai de agosto a janeiro.
Na semeadura em linhas utiliza-se em torno de 15 kg de sementes por hectare no
espacamento de 50 a 80 cm entrelinhas. Na semeadura a lango a quantidade de
sementes poderd chegar até 40 kg/ha.

5.2.1.3. Teosinto (Zea mexicana (Schrad.) Reeves & Mangelsd.)

O teosinto (Figura 17), pertence & familia das gramineas, € uma planta anual
originaria do México, fornecendo boa produgio de massa seca. Esta espécie € cul-
tivada no Sul do Brasil, mas ndo resiste as geadas. Esta graminea tem as folhas
adocicadas, sendo apetecido pelo gado. Adapta-se a solos francos, férteis e frescos,
porém nio tolera solos encharcados. A semeadura é realizada de setembro a dezem-
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bro, usando-se ao redor de 60 kg de sementes por hectare quando semeado em
linhas, espacadas de 50 a 80 cm. Na semeadura a lan¢o a quantidade de sementes
deve ser aumentada em 20%.

5.2.2. Familia das leguminosas (espécies de verio)

As leguminosas de verdo constituem o grupo de plantas recicladoras de mai-
or contribuicao para a melhoria das propriedades quimicas, fisicas e biolégicas do
solo em fungdo da elevada producio de massa seca aérea e radicular que apresen-
tam (ver tabelas de resultados obtidos, capitulo 6). Elas devem compor sistemas de
produgdo onde cultivos consorciados sejam a base da exploragdo agropecudria. Por
esse motivo sdo plantas para serem usadas em propriedades de economia de base
familiar. Nas empresas rurais somente se justificardo se houver necessidade imperi-
osa de rotagao de culturas para eliminar o ciclo pernicioso de moléstias, pragas ou
plantas daninhas do cultivo de interesse comercial.

5.2.2.1. Crotalarias (Crotalaria spp.)

Esse género, da familia das leguminosas, possui de 400 a 600 espécies, entre
herbdceas, arbustivas, anuais ¢ perenes, cultivadas em paises de clima tropical e
subtropical, encontrando-se o maior nimero na Africa, sendo poucas de importin-
cia econdmica. As principais espécies de interesse para reciclagem de nutrientes e
melhoria do solo sio as seguintes:

5.2.2.1.1. Crotalaria graniiana Harv. (nome comum. Crotaldria grantiana)

Origindria da Africa, anual, com talos finos e crescimento ramoso, € mais
exigente em fertilidade do solo do que as demais. E uma planta herbicea, de porte
baixo, apresentando boa competi¢do com as plantas daninhas e boa resisténcia a
deficiéncia hidrica (Figura 20).

5.2.2.1.2. Crotalaria juncea L. (nome comum, Crotaldria juncea)

Planta anual, origindria da India, pubescente, ereta (70 cm a 4,0 m de estatu-
ra), folhas unifolioladas e eliptico-lanceoladas, planta ramosa, flores amarelas, em
racimos terminais abertos e legumes pequenos e hirsutos. E uma das espécies desse
género com melhor adaptagio no Rio Grande do Sul. A Crotalaria juncea (Figura
18) é de crescimento rapido e mais eficaz no controle de plantas invasoras do que a
Crotalaria spectabilis. Tem capacidade de fixar at€ 165 kg de nitrogénio por hecta-
re, equivalente a 360 kg de uréia, por cultivo. A €poca de semeadura vai de setem-
bro a dezembro. Para a produgiio de sementes a época preferencial € setembro. A
semeadura pode ser a lango ou em linha com 40 a 50 kg de sementes por hectare.
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Na semeadura em linhas indica-se usar espagamento entre 30a 50cm. O peso de mil
sementes situa-se em torno de 50 g. Recomenda-se o cultivo consorciado com
milho, mandioca ou frutiferas em geral, como fonte de nitrogénio para as culturas

comerciais.

5.2.2.1.3. Crotalaria spectabilis Roth. (nome comum, Crotaldria epectabilis, guizo-
de-cascavel)

Originaria da India, anual, com flores amarelas vistqsas e f(_}lhas simples €
grandes, planta subarbustiva, ereta, ramificada, inflorescéncia terminal em ruc.cmo
(Figura 19). Esta espécie tem crescimento menos :tce]eraclln do que a C. junc E,” e
menor capacidade competitiva com as plantas daninhas._A época de semeadura € de
setembro a dezembro. Para a producio de sementes indica-se a semeadura durante
o més de setembro. A semeadura pode ser a lango ou em linhas, como emprego de
20 a 25 kg de sementes por hectare. Na semeadur'a em Imhn.ls indica-se usar
espagamento entre 30 a 40 cm. Recomenda-se n_culu:»'q consorciado com milho,
mandioca ou frutiferas em geral, como fonte de nitrogénio para as culturas comer-

clais.

5.2.2.1.4. Crotalaria mucronata Desv. (nome comum, Crotaldria mucronata, xique-
xique)

Origindria da Africa, subarbustiva. folhas trifolioladas e pecioladas.
inflorescéncia terminal, comprida, de dpice flageliforme. racemo comprido (12 a 25
¢m), com flores de cor amarela listrada com piirpura-castanho.

As crotaldrias sdo cultivadas nos tropicos e, de maneira geral, nao suportam
temperaturas inferiores a 0 °C. A Crotaldria juncea € cxigentf: em calor, luz e
umidade, suportando geadas leves. As crotalarias vegetam muito bem em solos
pobres, inclusive nos arenosos de baixa fertilidade.

5.2.2.2. Feijao-de-porco (Canavalia ensiformis (L.), DC.)

Esse género, da familia das leguminosas, possui de 25 a 30 cspéclies. hcrbau:
as, trepadoras e anas (Figura 21). sendo Cana valia _qliad."a.fa eC ana‘wln' ia ensqf(fu H"F :\.\
as mais importantes, esta iiltima origindria da América Cenl_ral. Méxicoe A’mu Iha?.
A importincia desta espécie como planta de cobertura consiste na sua nota\'c! rus-
ticidade e adaptacio aos solos paupérrimos que imediatamente enriquece. Nas An-
tilhas é o adubo verde preferido para as plantagoes de cacaueiros e coqueiros, serjdfy
utilizado em Porto Rico e na Florida nas plamag@c% de citros, limoeiros e laranjei-
ras. e de canaviais em virias colonias francesas da Africa. B

As exigéncias climaticas do feijao-de-porco sao as mesmas do feijao comum
(Phaseolus r:a!,qnm's). sendo muito resistente i deficiéncia hidrica.
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O feijao-de-porco é semeado de setembro a dezembro. O peso de 1.000 se-
mentes situa-se na faixa de 1.200 g a 1.400 g. Pode ser semeado em consorciagao
com milho, mandioca. frutiferas ou outras culturas comerciais. A planta do feijao-
de-porco exerce bom controle das plantas invasoras, principalmente da tiririca
(Cyperus rotundus). Na semeadura, se usa cerca de 120 kg/ha de sementes, na
menor densidade (5 plantas por metro de linha, no espacamento de 50 em) e se-
mentes menores (peso de mil sementes de 1.200 g) ou chegar até 200 kg/ha de
sementes quando for utilizada a densidade de 8 plantas por metro de linha, com
peso de mil sementes ao redor de 1400 g ., ou quando semeado a lango.

5.2.2.3. Feijao miido (Caupi) (Vigna unguiculara Walp.)

O feijao miudo (Figura 22), planta da familia das leguminosas, tem como
centro de origem a India, China e Abissinia, possuindo o género cerca de 60 espéci-
es, das quais somente trés tem importincia agricola. O feijao miido possui grande
importincia na alimentagio humana, oferecendo usos miuiltiplos, como: vagens ten-
ras, com alto teor de vitamina B; graos germinados, com alto teor de vitamina C e
de vitamina B; e grios secos, cozidos, com sabor acentuado.

Existem mais de 300 variedades de feijao mitido, com diferentes portes (semi-
ereto e arbustivo), precocidade, cor de sementes e outras. E uma planta de clima
tropical. E mais ex igente em calor e luminosidade que o feijio comum, mas menos
sensivel 4 seca, requerendo temperaturas maiores que 20°C para atingir a maturagao.
Possui elevada resisténcia  deficiéncia hidrica, sendo o excesso de umidade preju-
dicial. E uma espécie considerada estratégica, em nivel mundial, pelo fato de ser
altamente resistente i seca.

Quanto a solos, ndo ¢ exigente, adaptando-se a quase todos os tipos, inclusi-
ve 05 mais pobres, bem drenados. desenvolvendo abundante folhagem em solos
muito férteis, em detrimento 4 producio de graos.

A época de semeadura do feijio miado vai de setembro a janeiro. A semea-
dura pode ser consorciada ou solteira. a lang¢o, em linhas ou em covas, com
espacamento de 30 a 40 cm nas entrelinhas, utilizando-se de 30 a 65 kg/ha de se-
mentes, dependendo da cultivar. Na semeadura a lango. a quantidade de sementes
a usar € aumentada em cerca de 20%.

5.2.2.4. Guandu (Cajanus cajan (L.) Millsp)

O guandu, leguminosa arbustiva, tem como centro de origem a [ndia, embora
alguns pesquisadores afirmem ser nativo também na Africa e Asia, sendo uma das
leguminosas mais comuns das regioes tropicais e subtropicais. O guandu é uma
espécie adaptada a clima tropical e subtropical, exigente em temperaturas elevadas,
sendo uma planta de fotoperiodo longo, possuindo resisténcia elevada a deficiéncia
hidrica. O guandu é uma espécie que vegeta em solos pobres, mas nio tolera os
solos umidos, preferindo os secos. soltos e profundos.
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Nas sementes reside o seu valor principal, alimentando dezenas de milhdes
de pessoas, ocupando na India o terceiro lugar entre as plantas alimentares. No
Brasil esta espécie € mais cultivada na Bahia (Figuras 23 e 24).

Além de sua grande importincia na alimentagio animal, o guandu propicia
também os seguintes usos multiplos:

- Alimentacio humana: vagens verdes e grios tenros (salada) e farinha;
sementes maduras preparadas de diversas formas ou como sucedineos do
café;

- Cerca: em galinheiros domésticos, para sombreamento, protegao e produ-
¢io de grios, que sdo consumidos avidamente pelas aves;

- Na medicina caseira: as folhas sio utilizadas como anti-hemorragicas,
diuréticas, para lavagem de feridas e limpeza de dentes, contra inflamagao
da garganta e dores de dente; as cinzas do caule sdo empregadas para pul-
verizar tlceras; o suco de folhas é utilizado como laxativo e antiblenorragico
e mastigadas, contra aftas e abcessos das gengivas; contra inflamagao cro-
nica do figado;

- Alimento para bicho-da-seda e para conservacao do solo: como planta
de cobertura. adubo verde e cobertura de terras em descanso e exauridas.

A semeadura do guandu é realizada de setembro a janeiro, utilizando-se 40-

50 kg/ha de sementes, no espagamento de 50 cm entrelinhas e 5 a 8 plantas na linha.
No conséreio com o milho ou outras culturas comerciais, usa-se cerca de 20 kg de
sementes por hectare, com o espagamento de 2 metros nas entrelinhas. No Rio
Grande do Sul sdo cultivados o guandu arboreo (Figura 24). que é arbustivo bianual,
atingindo estatura de 3 a 4 metros, e o guandu anio (Figura 23), que € arbustivo
anual, com estatura de planta variando entre 1.5 a 2,0 metros. O guandu arbdreo,
também chamado guandu-fava-larga, embora semi-perene, deve ser cultivado por
um ou. no maximo, dois anos, porque, por mais tempo. os caules engrossam e se
tornam muito lenhosos, dificultando o enterrio da massa para a adubagao verde. O
guandu arboreo (favalarga) apresenta peso de 1.000 sementes oscilando em torno
de 150 g.

5.2.2.5. Lab-lab (Lablab purpureum (L) Sweet)

O lab-lab é uma espécie da familia das leguminosas, herbicea. de crescimento
rasteiro, com vegetagio semelhante i mucuna preta, mas menos agressiva que esta
(Figura 25). O lab-lab & uma planta de ciclo longo, podendo ser pastoreada antes de
rolada e/ou dessecada. A semeadura do lab-lab é realizada nos meses de setembro
a janeiro. Indica-se o espagamento de 50 cm entrelinhas e uma quantidade de 40 a
60 kg de sementes por hectare. Na semeadura a lango a quantidade de sementes
sobe para 50270 kg por hectare. O peso de 1.000 sementes varia de 230 g a 260 g.
Pode ser consorciado com milheto. sorgo forrageiro e capim Sudio.
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5.2.2.6. Mucunas (Stizolobiwm spp)

Esse género, da familia das leguminosas, tem como centro de origem a China,
constituido de aproximadamente dez espécies, geralmente espontineas no Leste asid-
tico, onde algumas sao cultivadas como alimenticias. Mas, foi nos Estados Unidos
que as mucunas foram adaptadas para uso na agricultura moderna, com diversos usos,
sendo a espécie mais difundida Stizolobium deeringianum (mucuna rajada), e a partir
desta foram selecionadas algumas variedades mais precoces e outras anis. Dados do
Departamento de Agricultura dos Estados Unidos indicam para a espécie rajada uma
contribuigao, para o solo, de 50 a 200 kg de nitrogénio por hectare.

As principais espécies sdo a mucuna cinza (Stizelobium cinereum Kuntze,
Figura 26), mucuna preta (Stizolobiwm aterrinmen Piper & Tracy, Figura 27), mucuna
rajada (Srizolobium deeringianum Steph ¢ Bart.) ¢ mucuna ana (Stizolobium
deeringianum Steph e Bart.).

A mucuna vegeta bem nas regides tropicais e subtropicais. Necessita de cli-
mas quentes, de invernos suaves, sem ocorréncia de geadas, sendo bastante resis-
tente a deficiéncia hidrica. A mucuna é mais exigente em solo do que o feijao middo
e o feijdo-de-porco, mas tolera solos dcidos.

Como adubagio verde deve ser semeada de setembro a janeiro, uma vez que
necessita de 140 a 150 dias para florescer e sofre se ocorrer frio no final do ciclo.
Para a producao de sementes esta leguminosa necessita de suporte para os ramos.
Locais ao longo de cercas ou linhas de milho sobre terragos dio boas condigoes
para a produgdo de sementes. As pencas de legumes junto ao solo acabam apodre-
cendo. Para a produgio de sementes o espagamento indicado € de | m entrelinhas,
usando-se de 20 a 25 kg de sementes por hectare. Para adubagio verde. a lan¢o. em
covas ou em linhas a quantidade de sementes varia de 80 a 100 kg por hectare. Na
semeadura em linhas indica-se o espacamento de 50 c¢cm entrelinhas. com 6 a 8
sementes por metro na linha. As mucunas podem ser cultivadas solteiras ou em
consorcio com milho ou frutiferas. No consdrcio com milho, as mucunas deverio
ser semeadas no periodo da floragdo da cultura. O peso de 1.000 sementes da mucuna
preta oscila em torno de 600 g, enquanto que a mucuna and apresenta sementes
menores, situando-se na faixa de 520 a 540 g. Por sua vez a mucuna cinza apresenta
peso de mil sementes de 900 gramas.

5.2.3. Outras familias de plantas recicladoras de verio

Nas condi¢des do Rio Grande do Sul. destaca-se o Trigo mourisco que per-
tence 4 familia das poligondceas.

5.2.3.1. Trigo mourisco ou Trigo sarraceno (Fagopvrum esculentum Moench.)

O trigo mourisco, planta da familia das poligondceas, € origindria das regites
centrais da Asia, tem sido muito cultivado na Europa, sendo atualmente produzido
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na Europa Central e Oriental, China, India e Rissia. Foi introduzido no Brasil pela
colonizagdo eslava, destacando-se o Rio Grande do Sul como o maior produtor
nacional. E cultivado também no Parand, Santa Catarina e Mato Grosso do Sul.
Aqui a produgio é destinada, principalmente, para a alimentagao animal, e também
para a exportagio. Na Russia, Polonia e Japao € utilizado, primordialmente. na
alimentagao humana.

Por suas caracteristicas de rusticidade, rapidez na cobertura do solo e ciclo
curto (10 a 12 semanas), pode ser (til como planta de cobertura. Trata-se de uma
das melhores espécies para adubagao verde em culturas perenes como laranjais,
cafezais e outras. Caracteriza-se também como cultura abafante de plantas dani-
nhas, embora possa tornar-se infestante e competir com os cultivos comerciais.
Esta espécie tem apresentado efeitos negativos (possivelmente alelopatia) quando
antecedendo a cultura do trigo, limitando drasticamente o crescimento e o desen-
volvimento desta importante graminea. As cultivares mais usadas sao Japonesa,
Prateada, Comum e Botan.

O trigo mourisco € sensivel s geadas, desenvolvendo-se melhor em condi-
¢oes de clima imido e fresco, requerendo tempo seco da germinagdo ao infcio da
floragdo, umidade regular ou tempo nublado durante a floragdo, e tempo seco na
fase de maturagio e colheita. Desenvolve-se em solos arenosos e argilosos, desde
que bem drenados, e € tolerante a acidez, possuindo grande capacidade de assimila-
¢io de nutrientes minerais.

A semeadura é realizada nos meses de fevereiro e margo, usando-se de 40 a
50 kg de sementes por hectare no espagamento entre 17 a 35 cm entrelinhas. Na
semeadura a lanco usa-se de 60 a 70 kg de sementes por hectare.
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Figura 3. Sementes (A) e parte vegetativa (B) de aveia branca.
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Figura 9. Sementes (A) e parte vegetativa (B) de sincho peludo.

Figura 6. Sementes (A) e parte vegetativa (B) de ervilhaca comum.




Figura 10. Sementes (A) e parte vegetativa de tremogo branco (B)
e tremogo azul (C).

Figura 12. Sementes (A) e parte vegetativa (B) de colza (canola).
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Figura 15. Sementes (A) e parte vegetativa (B) de milheto (pasto italiano).
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Figura 18. Sementes (A) e parte vegetativa (B) de Crotalaria juncea (ao fundo).
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Figura 20. Sementes de Crotalaria grantiana (A), Crotalaria lanceolata (B)
Crotalaria anguicolata (C).

s

Figura 21. Sementes (A), parte vegetativa (B) e legume (C) de feijao-de-porco.

-
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Figura 22. Sementes de feijdo mitdo olho de pomba (A), mosqueado vermelho
(B), mosqueado (C), preto (D) e creme (E), e da parte vegetativa (F).
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Figura 27. Sementes (A) e parte vegetativa (B) de mucuna preta.

Figura 28. Visido dos experimentos com plantas recicladoras.
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Figura 29. Consércio entre aveia preta + ervilhaca comum (A), aveia branca +
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ervilhaca comum (B), aveia preta + nabo forrageiro (C), aveia preta + _
ervilhaca comum + nabo forrageiro (D), ervilhaca comum + nabo forrageiro
(E) e aveia preta + nabo forrageiro + azevém (F).

6. Resultados obtidos nas pesquisas no Rio Grande do Sul

Na safra de 1995/96 foram iniciadas agdes de pesquisa avaliando o desempe-
nho de espécies e cultivares de plantas recicladoras de estagio invernal e estival.
Nas unidades de pesquisa da FEPAGRO de Guabiju, regido do Planalto Superior;
de Verandpolis, na regiao da Serra do Nordeste; de Sdo Gabriel, na regido da Cam-
panha; Sao Borja e Uruguaiana, na Regido do Baixo Vale do Uruguai; e no munici-
pio de Rio Grande, na regido do Litoral Sul, foram conduzidos experimentos com
espécies de inverno e de verdo, por anos sucessivos, procurando determinar o com-
portamento agronémico e conservacionista de varias espécies de plantas enquadra-
das na categoria de recicladoras. A partir do ano de 1998, as atividades de pesquisa
com plantas recicladoras passaram a contar com recursos financeiros do Programa
Nacional de Apoio a Agricultura Familiar - PRONAF, além de recursos préprios da
FEPAGRO. No ano de 2001, as agoes de pesquisa com plantas recicladoras passa-
ram a contar também com recursos da Fundagio de Amparo i Pesquisa do Estado
do Rio Grande do Sul — FAPERGS, através de Projeto de Pesquisa aprovado no
Edital 07/2000-FAPERGS.

O objetivo central deste trabalho em desenvolvimento é de identificar espéci-
es que tenham desempenho superior, numa determinada regiao, em termos de ele-
vada produgdo de massa seca, ciclo vegetativo ajustado as espécies dos cultivos
comerciais, capacidade adaptativa que lhe permita crescer e desenvolver-se, com-
pletando o ciclo e produzindo sementes naturalmente, isto &, sem a interveniéncia
de fatores externos ao ambiente de cultivo.

6.1. Regido da Campanha (Sio Gabriel)

Na regido da campanha. as espécies de inverno que se destacaram no munici-
pio de Sao Gabriel foram aveia branca, aveia preta peluda, aveia preta, azevém Sdo
Gabriel (populagdo), azevém Casca (populagao), centeio, ervilhaca peluda, gorga e
sincho comum (Tabela 1). As combinagdes de aveia preta com ervilhaca comum e
aveia preta, ervilhaca comum e nabo forrageiro (Tabela 2) evidenciaram comporta-
mento superior no inverno de 2001. Ja em 2002, destacaram-se as combinagdes
entre centeio, nabo forrageiro e ervilha forrageira e tremogo azul, nabo forrageiro e
aveia preta (Tabela 3). Constata-se que o nabo forrageiro esteve presente nas duas
combinagoes de melhor desempenho. Mas, a ervilhaca peluda também formou uma
boa combinagdo com a aveia preta. Neste caso, ha uma contribuigao quimica maior
a0 solo, uma vez que a ervilhaca é uma planta leguminosa fixadora de nitrogénio da
atmosfera. As datas de semeadura dos experimentos, que permitiram separar o gru-
po de espécies acima. foram final de maio, final de junho e final de agosto. Possivel-
mente, semeaduras antecipadas para os meses de marco, abril até meados do més de
maio, determinarao mudangas de comportamento dessas espécies. Portanto, o des-
carte prematuro de qualquer uma das espécies avaliadas é temerdrio. A continuida-
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de das pesquisas deverd conduzir a novas aproximagdes do conjunto de espécies
que realmente apresenta desempenho superior. como plantas recicladoras de inver-
no para a regiio da Campanha. Enquanto novos resultados nao apontarem para
outras espécies, o melhor indicativo € o conjunto de espécies acima referido.

Tabela | — Rendimento de massa seca de diferentes espécies recicladoras de inver-
no, na regiao da Campanha do estado do Rio Grande do Sul. Sao Gabriel,
1998, 1999 e 2000.

Ano agricola
Espécies de inverno 1998" [ 1999 | 2000°
Rendimento de massa seca — kg/ha

Aveia amarela 3420 bedefg* 6070 ab NA
Aveia branca (UPF-6) 4580 a 6503 a 6230 a
Aveia branca (UPF-15) | NA NA 5933 ab
Aveia comum NA 4240 bedefg NA
Aveia preta peluda 3750 abed 5503 abed 6077 ab
Aveia preta 4063 ab 5347 abede 4767 bc
Azevém Casca pop. 3463 bedefg 5740 abc 3923 cd
Azevém S. Gabriel pop. | 3767 abe 4730 abedef 4767 bc
Canola 1800 ijk 1770 i 2937 d
Centeio (BR1) 2690 efghi 5997 abc 4120 cd
Ervilha comum NA NA 1970 e
Ervilha Chaco 1717 jk NA NA
Ervilhaca comum 3563 bede NA NA
Ervilha forrageira 1610 k 2143 hi 3980 «cd
Ervilhaca peluda 3507 bedef 3567 efghi 4443 ¢
Gorga 2230 hijk 4227 bedefg 4200 «cod
Lotus El Rincén 2373 hijk NA NA
Melilotus NA 2763 ghi NA
Nabo forrageiro 2537 ghijk NA 3827 «cd
Sincho comum 3377 bedefg 4110  cdefg 4807 be
Sincho peludo 3007  cdefgh 3427 fghi 4057 «cd
Tremogo azul 2360 hijk NA NA
Tremogo branco 2807  defgh NA NA
Trevo encamado 2597 fghij 4123 cdefg NA
Trevo vesiculoso 2607 efghij NA 5000 abc
Trevo Yuchi NA 3730  defgh NA

C.V. (%) 16,9 22,7 16,1

'Semeadura: 24/08/1998: Emergéncia: 02 a 06/09/1998; Coleta para determinagio da massa
seca: 16/12/1998. NA = nao avaliada.

*Semeadura: 24/06/1999; Emergéncia: 05 a 12/07/1999:; Coleta para determinagiio da massa
seca: 17/11/1999. PE = problemas na emergéncia das plintulas.

'Semeadura: 31/05/2000; Emergéncia: 09 a 15/06/2000; Coleta para determinagiio da massa
seca: 27/09, 26/10 e 22/11/2000,

* Médias seguidas pela mesma letra, nacoluna, ndo diferem significativamente entre si,pelo
teste de Duncan, ao nivel de 5% de probabilidade.
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labela 2 — Rendimento de massa seca de diferentes espécies recicladoras de inver-
no, na regiao da Campanha do estado do Rio Grande do Sul. Sdo Gabriel,

2001.

Espécies de inverno Rendimento de massa seca — kg/ha
Centeio’ 5117 b* =
Aveia preta peluda 3163 e
Ervilhaca peluda 3000 e
Ervilhaca comum 2013 e
Azevém 4447 ¢
Tremogo branco 3033 e
Gorga 5497 b
Nabo forrageiro 3823 d
Aveia preta 6337a
Aveia branca 5663 b
Trevo vesiculoso 1997 f
Sincho 4483 ¢
C.V. (%) 7,24 %

Avclia preta + Nabo forrageiro + Ervilhaca c.” 5527 a
Aveia preta + Ervilhaca comum + Azevém 3550 ¢
Azevém + Ervilhaca comum + Nabo forrag. 3637 ¢
Aveia preta + Tremogo branco + Ervilhaca c. 4000 ¢
Avc_‘m preta + Ervilhaca comum 4780 b
Aveia preta + Nabo forrageiro 2637 d
Aveia branca + Ervilhaca comum 4170 be
Comichio + Trevo branco + Azevém’ 2840 bc
Comichdo + Trevo b. + Pensacola 2010 ¢
Cornichdo + Trevo b. + Av. preta + Azevém 3770 ab
Cornichdo + Trevo b. + Festuca 1990 ¢

| Comnichdo + Trevo b. + Aveia preta 4017 a

| C.V. (%) 17,9 % 9,0 %

fScmeadura: 12/06/2001; emergéncia: 21/06/2001; Data do corte: 09/10/2001.
Semeadura: 12/06/2001; emergéncia: 21/06/2001; Data do corte: 09/10/2001.
*‘Semeadura: 12/06/2001; emergéncia: 21/06/2001; Data do corte: 09/10/2001,

* Médias seguidas pela mesma letra, na coluna, nao diferem significativamente entre si, pelo
teste de Duncan, ao nivel de 5% de probabilidade. .




Tabela 3— Rendimento de massa seca (kg/ha) de combinagoes de espécies recicladoras
de inverno, na regiio da Campanha do estado do Rio Grande do Sul.
Sao Gabriel, 2002.

Semeadura: 03/5/2002
Espécies /Combinagdes de Inverno Emergéncia: 10/5/2002
Corte: 06/9/2002
Aveia preta + Ervilhaca peluda 4900 ab*
Tremogo azul + Nabo forrageiro + Aveia preta 5263 a
Centeio + Nabo forrageiro + Ervilha forrageira 5307 a
Tremogo azul + Ervilhaca peluda + Aveia preta 4130 c
Nabo forrageiro + Gorga + Centeio 4480 be
Nabo forrageiro + Gorga + Aveia preta peluda 3597 d
Centeio + Nabo forrageiro + Ervilhaca comum 3390 de
Aveia preta peluda + Nabo forrageiro + Ervilhaca peluda 3500 de
Aveia branca + Nabo forrageiro + Ervilha forrageira 4560 be
Tremogo azul + Nabo forrageiro + Azevém ] 3117 e
C.V. (%) 5,97

* Médias seguidas pela mesma letra, na coluna, ndo diferem significativamente entre si, pelo
teste de Duncan, ao nivel de 1% de probabilidade.

As espécies de verdo que se destacaram foram: crotaldria juncea, guandu
arbéreo, guandu ando, mucuna cinza, mucuna preta, feijao-de-porco e virios sorgos
forrageiros (Tabela 4). Na safra 2001/02 (Tabela 5) apresentaram desempenho su-
perior tabém o teosinto e o milheto. A crotaldria spectébilis também evidenciou
bom potencial de produgdo de massa seca nos anos em que foi avaliada (Tabelas 4
e 5). Também neste caso, as semeaduras foram realizadas do final do més de outu-
bro até dezembro. Tanto semeaduras antecipadas (final de agosto até meados de
setembro) assim como semeaduras retardadas (final de dezembro até fevereiro)
determinariio comportamentos distintos de cada uma das espécies avaliadas. Sendo
assim, o ajuste das espécies recicladoras ao sistema de produgao de cada proprieda-
de serd o grande fator determinante da melhor época de semeadura e da escolha da
espécie ou espécies que deverdo compor o sistema produtivo, em sintonia com as
peculiaridades intrinsecas da propriedade e dos mercados.

Tabela 4 - chdiﬁjenm de massa seca de diferentes espécies recicladoras de verio,
na regiao da Campanha do estado do Rio Grande do Sul. Sio Gabriel
1998/99, 1999/00 e 2000/01. 1

- Ano agricola
Espécies de verdo | 1998/99" ] 1999/00” [ 2000/01° |
Rendim : -
Amendoim PE entgéie e _kgThaNA
Capim Sudio | 6080 fg* 5123 de NA
Crotaldria juncea 13720 a 8340 a 16823 a
Cr_qla.l dria spectabilis 8300 de 5873 d NA
FCH::m azuki NA 2050 jkl NA
Pc?j_an de porco 7920 e 4600 ef 9997 ¢
FC?J_&O mitdo creme 4853 fghij 2877 hij 3843 d
Fe”a"m mitido preto 3813 ij 2743 hijk 1;\',1\_
Feijio moyashi NA 1573 1 NA
Feijdo sazake 3800 ij 1917 jkl NA
Guandu ando 10412 ¢ 6353 bc 8907 ¢
Guandu arbéreo 12113 b 5080 de 15230 b
Lab-lab 5413 fgh 3603 fgh 9537
Milheto (CRA-2000) 4800 ghij 4437 efg NA
Milheto comum 5893 fgh 4197 efg i'N'A
Mucuna ana NA NA 8077 c
Mucuna cinza 5653 fgh 4410 efg 1233
Mucuna preta 5000 fghi 4060 efg 8627 ¢
Nabo forrageiro NA NA 2633 d
S. Forrageiro Past 2A | 9613  cd 6557 be NA
S. Forrageiro Past 5L 9600 cd 7167 b I\IA
S. Forrageiro Past 6L 9240 cde 6153 bed NA
S. Forrageiro Past 9A 8407  de 6867 be NA
Soja cultivar RS-7 4320 hij 2457 ijkl NA
SO]Ia cultivar RS-10 6400 i 3320 ghi NA
Sojla cultivar Ivord 5320 fghi NA i\TA
Soja preta 3333 i 1657 ki NA
| Teosinto _ 5440 fgh 4377 efg NA
C.V. (%) 11,9 14,1 18,9

'Semeadura: 04/12/1998; Emergéncia: 102 15 R naga

2/ s Bmergeéncia: 10 a 15/12/1998: Coleta para determinacio da mass:
seca: 14/04/1999. NA = nio avaliada, i o
'.\SL‘:TIC:]dlIr&l‘. 08/1 1!!_@‘)‘1: Emergéncia: 14 a 20/11/1999; Coleta para determinagdo da massa
seca: 18/04/2000. PE = problemas na emergéncia das plantulas.
*Semeadura; 31/10/2000; Emergéncia: 08 a 13/11/2000; C i

2000; Emerg 108 al: 2000; Coleta para determinacio da mass:

seca: 16/01 a 18/05/2001. ‘ SnF ot
*Medias seguidas pela mesma letra, na coluna, nio diferem significativamente entre si. pelo
teste de Duncan, ao nivel de 5% de probabilidade, T




Tabela 5 — Rendimento de massa seca de diferentes espécies recicladoras de verdo,
na regido da Campanha do estado do Rio Grande do Sul. S&o Gabriel,
2001/02 e 2002/03.

Embora o clima defina a regiao do Baixo Vale do Uruguai, os distintos tipos de
squF Que a compoem tem decisiva influéncia sobre o L‘L)mp()rtal'l'.l(:]'n;} ﬁnall de
espécies recicladoras no que diz respeito a produgio de matéria seca por unidade de
drea. As duas localidades da regiao — Sao Borja e Uruguaiana — ondc. foram condu-
zidos esses experimentos possuem tipos de solos muito distintos. Estas peculiarida-
des devem ser levadas em consideragio na definigio dos sistemas de produgio e na
escolha das espécies de plantas recicladoras que fario parte dos mesmos. ;

Tabela 6 — Rendimento de massa seca de diferentes espécies recicladoras de inver-
r*fu. na regiao do Baixo Vale do Uruguai do estado do Rio Grande do
Sul. Sao Borja. 1999 e 2000.

[ Ano agricola
Espécies de verdo 2001/2002" [ 2002/2003°
Rendimento de massa seca — kg/ha
Milheto 8497 b* NA
Mucuna preta 3334 e 7200 ¢
Mucuna cinza 3463 e 7417 ¢
Guandu anao 6987 ¢ 6790 ¢
Guandu arbdreo 6510 ¢ 10263 b
Crotaldria juncea 8323 b 13640 a
Feijao-de-porco 4333 de 7453 ¢
Feijao miudo 5303 d NA
Lab-lab 4400 de 6807 ¢
Nabo forrageiro 1490 f NA
Teosinto 11727 a NA
Crotaléria spectabilis NA 8090 ¢
Feijao mitido mamoninha NA 4760 d
Mucuna ana NA 7323 ¢
Trigo mourisco NA 2450 e
C.V. (%) 10,41 | 1327

'Semeadura: 12/11/2001; Emergéncia: 18 a 24/11/2001; Coleta para determinagao da massa
seca: 04/01/2002, 28/02/2002 e 23/03/2003; NA= nio avaliada.

"Semeadura: 11/11/2002: Emergéncia: 16 a 20/11/2002; Coleta para determinagao da massa
seca: 13/03/2003;

* Médias seguidas pela mesma letra, na coluna, nao diferem significativamente entre si, pelo

teste de Duncan, ao nivel de 5% de probabilidade.

6.2. Regido do Baixo Vale do Uruguai (Sio Borja e Uruguaiana)

Nesta regido, constatou-se respostas distintas de algumas espécies em fun-
¢do do local. Em Sao Borja destacaram-se as seguintes espécies de inverno: aveia
branca, aveia preta peluda, aveia preta, aveia amarela, azevém Sao Gabriel (popula-
¢do), nabo forrageiro, trevo vesiculoso e trevo encarnado (Tabela 6). No inverno de
2001 destacou-se também o centeio (Tabela 7). Nesse mesmo ano, as combinagoes
de inverno que se destacaram foram aveia preta com ervilhaca comum e aveia preta,
ervilhaca comum mais azevém (Tabela 7). No ano de 2002, as ervilhacas, as aveias
pretas, tremogo azul, nabo forrageiro e centeio, combinadas em quatro distintos
conjuntos, evidenciaram rendimentos de massa seca superiores a 4.800kg por hec-
tare (Tabela 7). Em Uruguaiana destacaram-se as seguintes espécies: todas as avei-
as. ervilhaca comum e peluda, lotus El Rincon, melilotus e sincho peludo (Tabela
8). Constata-se que o rendimento médio de massa seca por hectare apresentado na
regido do Baixo Vale do Uruguai foi inferior a0 observado na regiao da Campanha.
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o . Ano agricola
Espécies de inverno 1999’ 2000°
Rendi SeCs A

Aveia amarela 3300 cgimemo tle mnssn Se:ll;h._l_{gfha
Aveia branca (UPF-6) 4173 ab 6;,’63 a

Aveia branca (UPF-15) NA 6413 ab
Aveia preta peluda 4893 a 4900 ¢
Avei a preta 4200 ab 6060 b
Azevém Casca pop. 2730 de 2943 e
Azevém S. Gabriel pop. 2910 de 2890 e
Cjanol_a NA 3940 d
(.enltew 2133 ef 3847 d
Ervilha Chaco 610 h ; NA
Ervilhaca comum NA 1610 f
Ervilha forrageira NA 1127 .
Ervilhaca peluda 553 h 1703 fg
Lotus El Rincon 457 h N/-i

N‘uho forrageiro 4070 abc 4750 ¢
Sincho comum 1107 gh 1773 f
Sincho peludo 1527 fe 1570 f
Tremogo azul 827 gh ;\IA R
Tremoco branco 1507 fg }\IA

Trevo encarnado 3570 bed NA
Trevo vesiculoso 4073 abc 4750 ¢

C.V. (%) 18,6 7.9 |

‘Semeadura: 24/06/1999: Emergéncia: 05 a 10/07 ? 1
2 ! 9:E r'03:z 1/1999: Coleta para det 280 d:
seca: 17/11/1999. NA= ndo avaliada. i L A
*Semeadura: 10/07/2000; Emergéncia: 21 a 27 2

2000, gencia: 21 a 27/07/2000:; Coleta para determinacio da mass
e oleta para determinacio da massa
* Médias seguidas pela mesma letra, na coluna, niio diferem significativamente entre si, pelo
teste de Duncan, ao nivel de 5% de probabilidade. i
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Tabela 7 — Rendimento de massa seca (kg/ha) de difcrt:nt::s_ ?spécies e n.:on}bma-
¢bes de plantas recicladoras de inverno, na regiao dp Baixo \-ile {io
Uruguai do estado do Rio Grande do Sul. Sio Borja, 2001 e 2002.

Espécies/ Combinacdes de Inverno 25,!5.2;;){?01] 2002

gzz:?(g“ra. 4783 b*

Aveia preta peluda 4287 bc

Ervilhaca peluda 30(13(; cff

Ervilhaca comum ;303 e

gl b 2390 fi

emogo branco

'(l;rorrga : 3200 -ddc

Nabo forrageiro 2;2}2 . ¢

Aveia preta 5-?[57 :

Aveia branca e )

Trevo vesiculoso 395 3

Sincho ol

C.V. (%) 2

Semeadura: ‘ 5 25/5/2001

Aveia preta + Nabo forrageiro + Erwlhaf:a c. 3600 d

Aveia preta + Ervilhaca comum + Azevém 5850 a

Azevém + Ervilhaca comum + Nabo forrag, 3027 e

Aveia preta + Tremogo branco + Ervilhaca c. 4803 b

Aveia preta + Ervilhaca comum 6277 a .

Aveia preta + Nabo forrageiro 3920 c

Aveia branca + Ervilhaca comum 4457 b:

C.V. (%) 8,

10/5/2002
Semeadura: Yok o
Aveia preta + Ervilhaca peluda . o
Tremogo azul + Nabo forrageiro + AV:&I& prgta i
Centeio + Nabo forrageiro + Ervilha tnn“agewa e
Tremogo azul + Ervilthaca peluda‘+ Aveia preta icnd
Nabo forrageiro + Gorga + Ccn?c:m tsiy
Nabo forrageiro + Gorga + Aveia preta peluda 52%;9 :
Centeio + Nabo forrageiro + Ervilhaca comum 2 b
Aveia preta peluda + Nabo forrageiro + Ernlhaca.pcluda i
Aveia branca + Nabo forrageiro + Ervi]hia. forrageira 22.51 ;
Tremogo azul + Nabo forrageiro'+ Azevém e
C.V. (%) )

ao dif e si, pe can, ao
* Médias seguidas pela mesma letra, na coluna, nao diferem entre si, pelo teste de Dun
nivel de 1% de probabilidade.
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Tabela 8 — Rendimento de massa seca de diferentes espécies recicladoras de inver-

no, na regiao do Baixo Vale do Uruguai do estado do Rio Grande do
Sul. Uruguaiana, 1999,

Espécies de inverno Rendimento de massa seca — kg/ha'
Aveia amarela 3497  defghi*
Aveia branca (UPF-6) 4143 abed

Aveia comum 3963 abcde
Aveia peluda 4393 abc

Aveia preta 4507 ab

Azevém Casca pop. 2877 ij
Azevém Sdo Gabriel pop. 3020 hij
Canola 2207 ki
Centeio 3257 fghij
Ervilhaca comum 4017 abcde
Ervilha forrageira 1693 1
Ervilhaca peluda 3567  defgh
Gorga 2643 ik
Lotus EI Rincén 4593 a

Melilotus 3847  cdef
Sincho comum 3463 efghi
Sincho peludo 3783 cdefg
Trevo encarnado 3217 fghij
Trevo Yuchi 3150 ghij
Trevo vesiculoso 3383 efghi

L C.V. (%) | 11,3 i

'Semeadura: 10/05/1999; Emergéncia: 10 a 25/05/1999: Coleta para

determinacao da massa seca: 10/11/1999.

*Meédias seguidas pela mesma letra. na coluna, ndo diferem significativamente entre si,
pelo teste de Duncan, ao nivel de 5% de probabilidade.

Entre as espécies de verdo destacaram-se a crotaldria juncea, crotaldria
spectdbilis, feijao-de-porco, capim sudio. guandu ando, guandu arbéreo, mucuna
cinza, mucuna preta, mucuna ana, lab-lab. teosinto, milheto comum e diversas cul-
tivares de sorgo forrageiro, conforme pode ser observado nas Tabelas 9, 10e 11. Os
rendimentos de massa seca, na média das espécies avaliadas, foram superiores no
municipio de Sdo Borja. Este comportamento superior estd associado as caracteris-
ticas mais favordveis do solo de Sao Borja a maioria das espécies avaliadas. A
leguminosa forrageira lab-lab destacou-se nesta regiao. Entretanto, o ciclo longo
dessa espécie limita sua utilizagio como planta recicladora uma vez que hi limita-
¢oes a produgio de sementes. O longo sub-periodo emergéncia-floragio dessa es-
pecie faz com que o sub-periodo reprodutivo avance nos meses de outono/inverno,
aumentando o risco de perdas totais por geadas precoces. QOutra limitagdo as espé-
cies de plantas recicladoras de verao relaciona-se ao seu encaixe em sistemas de
produgiio com as grandes culturas comerciais do Rio Grande do Sul como arroz,

milho e soja.
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Tabela 9 — Rendimento de massa seca de diferentes espécies recicladoras de verao,
na regido do Baixo Vale do Uruguai do estado do Rio Grande do Sul.
Sao Borja, 1998/99, 1999/00 e 2000/01.

Tabela 10- i ) de mass '
abela 10~ Rendimento de massa seca de diferentes espécies recicladoras de
- T 1Y i 3 i ’ "
na regido do Baixo Vale do Uruguai do estado do Rio Grande do Sul

Uruguaiana, 1998/99 e 1999/00.

Verao,

—

—

Ano Agricola ;l ‘7 A —
Espécies de verio 1998/99" [ 1999/00" [ 2000/01° Espécies de verdo 1998/99" no agricola
Rendimento de massa seca — kg/ha — R. _9 [ 1999/00°
Amendoim NA PE NA Amendoim Neﬁndlmenlu de massa seca — kg/ha
Capim sudio 6040 de* 7970 cd NA Capim Sudio i PE
Crotaldria juncea 9230 a 9080 ¢ 12953 a Crotaldria juncea 963 d* 4947 bed
Crotaldria spectdbilis 5903 de 7653  cde NA Crotaldria spectabilis 7557 a 7113 a
Feijao azuki 1703 ij 620 1 NA Feiido azuki 4267 d 4853 bed
Feijdo-de-porco 6670 cd 5420 fg 9023 be e 1430 g 1373 |
Feijdo mitido creme 3037 h 2250 jk 5603 d Feijfic miidoc 5463 ¢ 3730 fghi
Feijio mitido preto 2517 hi 3673 hij NA el o 2660 f 2910 ik
Feijio moyashi 1077 i 2483 ik NA o gzg m:;i‘: tf,“f“‘ 2280 f 2790 ?k
Feijao sazake 2233 hi 1773 Kl NA iy i 1120
Gui\ndu ando 9843 a 7053 de 10253 abc Feijdo sazake 1530 ﬁ I?gg :
Guandu arbéreo NA 4607 fghi 12340 ab Guandu anio 5137 ¢ 5693 b :
Lab-lab 4450 g 3793 ghij 10280 abe Guando arbéreo NA el
Milheto (CRA-2000) NA 5290 fgh NA Lab-lab 3450 . P be B
Milheto comum 5670 ef 4810 fghi NA Milheto (CRA-2000) NA alidi . Bl
Mucuna ani NA NA 9120 be Milheto comum 4017 d ;t;:;o cdef
Mucuna cinza 5007 fg 3383 ijk 9540 be Mucting cings 4407 d 417; o
Mucuna preta 4400 g 3933 ghij 8467 cd Mucuna preta 4170  d ) defg
Nabo forrageiro NA NA PE S. forrageiro Past 2A 6547 b 3913 efgh
S. forrageiro Past 2A 8320 b 2467 ik NA S. forrageiro Past SL 530 o 6847 a
S. forrageiro Past SL 057 ¢ 11550 b NA S. forrageiro Past 6L 6807 b 7283 a
S. forrageiro Past 6L 9133 a 13120 a NA S. forrageiro Past 9A 5050 o 13102
S. forrageiro Past 9A 5917  de 13647 a NA Soja cultivar RS-7 s NA ¢ 7357 a
Soja cultivar RS-7 NA PE NA Soja cultivar RS-10 i\“\ 2577 k
Soja cultivar RS-10 NA PE NA Soja preta NA 3583 ghij
Soja preta NA PE NA | Teosinto ’\JT\ ]240 1
Teosinto NA 6233 ef NA C.V. (%) b 4767  cde
CV. (%) 87 Bl | 15,9 17,7 ; 6,3 | 11,6
‘Seme a: 03/12/1998- e e ] < LSS
adura: 03/12/1998: Emergéncia: 09 a 15/12/1998: Coleta para determinago da massa

seca: 27/04/1999. NA= nio avaliada.

*Semeadura: 29/11/ ; Emergé
e LO:KLO;;_O llflf_)G(}. Emergéncia: 06 a 12/11/1999:; Coleta para determinagdo da massa
e _'d._1 4 _QO{}_ PE= problemas na emergéncia das plantulas : -

* Médias se as pel; sma letr: . do dif i

e cguidas pela mesma letra, na coluna, nio diferem significativamente entre si. pel
teste de Duncan, ao nivel de 5% de probabilidade B,

1Semeadura: 03/02/1999; Emergéncia: 12 a 17/02/1999: Coleta para determinagio da massa
seca: 06/07/1000. PE = problemas comm a emergéncia das plantulas. NA= nio avaliada.
'Qemeadura: 15/12/1999: Emergéncia: 23/12/1999 a 03/01/2000; Coleta para determinagao
da massa seca: 10/05/2000.
‘Semeadura: 09/10/2000; Emergéncia:

seca: 17/04/2001.
* Médias seguidas pela mesma letra, na coluna, nao diferem significativamente entre si, pelo

202 25/10/2000; Coleta para determinagdo da massa

teste de Duncan, ao nivel de 5% de probabilidade.
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Tabela 11 — Rendimento de massa seca de diferentes espécies rccici%ldmas de ve-
rdo, na regiio do Baixo Vale do Uruguai do estado do Rio Grande do
Sul. Sio Borja, 2001/02, 2002/03 e Uruguaiana, 2002/03.

Sio Borja , | Urt'llglmom'};?a
Scies i 2001/02° | 2002/03 |2
i Rendimento de massa seca — kg/ha
Data Semeadura 19/11/2001 22/11/2002 224:‘1&:2002
Milheto comum 3363 d* NA o
Mucuna preta 3303 d 3394 be pig_
Mucuna cinza 3263 d 3281 be -
Mucuna ana Na 1635 c :;11 ;
Guandu ando 7130 b 2886 be 556{} al
Guandu arboreo 9060 a 3296 be = ab
Crotalaria juncea 9817 a §737 a iR
Feijao-de-porco 6193 b 4597 b NA
Feijdo middo creme 4907 c NA o0
Lab-lab 2580 d 1887 ¢ o
Nabo forrageiro 1473 e NA }\JA
Teosinto 3530 d N,;A .
Crotaléiria spectdbilis I\{a 4‘5{'}[1 B o
Feijdo miido mam. Na 2 (}§ c | iy
Sorgo Fepagro-11 Na 9008 a A |
C.V. (%) 12,37 J 15,62 7

a ol i ficati vz a o o velo
* Médias seguidas pela mesma letra, na coluna, ndo diferem significativamente entre si, pel
teste de Duncan, ao nivel de 5% de probabilidade. . _
NA = nio avaliada PE = problemas na emergéncia das plantulas.

6.3. Regido do Planalto Superior (Guabiju)

No municipio de Guabiju foram avaliadas apenas Ltspfécies dL u-'.cr;“u:s_ O\
melhores desempenhos foram apresentados pelas espécies (l‘ﬂtﬂ].’lrli_l Junc‘cadu
spectdbilis, capim sudao, feijio-de-porco, feijao mlmdo pr_ctn. gu;mclL_l 'dl'lul.l. gu‘dn u
arbdreo. mucuna cinza, mucuna preta, lab-lab. teosinto e dzvcr‘SIns cultivares de sorgo
forrageiro, conforme pode ser visualizado na Tabela 12. O fei_jﬁu—dc—porml'}. t?m t!u::
pese ;BU bom desempenho na produgio de massa verde e sleca. EI[JFCS:ERI.B hnmuguci
em fungdo do grande tamanho das sementes que determina elevacio df\rulls.sul dt;
produgdo, pela quantidade de quilos de sementes a usar por hectare. Esm espéc 1},_
necessita dedicagdo especial, por parte do produtor rur.al. para que possa pff)d.?mf
sua propria semente. Da mesma forma, as mucunas exigem Lru:dudn_s CS]J(’_:L!E![:H El
producdo das sementes. Por outro lado, o feijao miido que € uma Ic‘gu'rnmn:,a e
ciclo {,:uno, fixadora de nitrogénio da atmosfera, com h;ux.;l reiai;ﬂg C/N que dL_
termina sua rapida decomposi¢o e mineralizac¢ao da maté_rru orgdnica— ch l‘lﬂ‘!lld—
¢oes por constituir-se numa espécie infestante na produgao de sementes de soja.

~J
2

Tabela 12 — Rendimento de massa seca de diferentes espécies recicladoras de verio,
na regiao do Planalto Superior do estado do Rio Grande do Sul. Guabiju,
1995/96 e 1998/99.

Ano agricola ]

Espécies de verdo 1995/9¢6" ] 1998/99*

Rendimento de massa seca — kg/ha
Amendoim 7800 PE
Capim Sudéo 11760 9707 be*
Crotaldria juncea 14210 12440 a
Crotaldria spectabilis 7020 9753 be
Feijio-de-porco 12820 10767 b
Feijdo middo creme 10070 5227 ghij
Feijdo miado marrom 7200 NA
Feijdo middo preto 8100 4200 ij
Feijao miido vermelho 7990 NA
Feijao sazake NA 3500 i
Guandu anio 11820 9520 be
Guandu arbéreo NA 10033 b
Lab-lab 7180 6100 fgh
Milheto (CRA-2000) NA 5100 ghij
Milheto comum NA 5163 ghij
Mucuna preta 7290 6230 fgh
Mucuna cinza 7920 7253 def
S. forrageiro Past 2A NA 10547 b
S. forrageiro Past 5L NA 8940 bed
S. forrageiro Past 6L NA 9390 cb
S. forrageiro Past 9A NA 8130 cde
Soja cultivar RS-7 NA 5827 fghi
Soja cultivar RS-10 NA 6880 efg
Soja preta NA 4427 hij
Soja cultivar Ivora NA 6027 fghi
Teosinto 8020 7487  def

| C.V. (%) NA 13,0

‘Semeadura: 13/11/1995; Emergéncia: 19 a25/11/1995: Coleta para determinagio da massa
seca: 27/03/1996, NA = nao avaliada.

‘Semeadura: 06/11/1998; Emergéncia: 13 220/11/1998: Coleta para determinacio da massa
seca: 28/04/1999. PE = problemas na emergéncia.

* Médias seguidas pela mesma letra. na coluna, nio diferem significativamente entre si, pelo
teste de Duncan, ao nivel de 5% de probabilidade.

6.4, Regido da Serra do Nordeste (Veranopolis)
Aveia branca, aveia preta, aveia peluda, azevém Casca (populagdo), azevém
Sdo Gabriel (populagio), centeio, nabo forrageiro, trevo vesiculoso, ervilhaca co-

mum e ervilhaca peluda foram as espécies que evidenciaram comportamento supe-
rior na produgao de massa seca por hectare, em semeaduras realizadas durante o
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més de julho (Tabela 13). O crescimento das ervilhacas comum ¢ peluda € mais
acelerado em semeaduras nos meses de abril e maio. Assim também outras espécies
terdo seus comportamentos modificados com a antecipagao da data de semeadura.
O nabo forrageiro € outra espécie que apresenta um crescimento lento nesta regiao,
comparativamente com a regiao da Depressio Central. Na Tabela 14 estao os re-
sultados obtidos na estagio de crescimento de 2002, onde dez espécies foram com-
binadas entre si e avaliadas em dez conjuntos. Os destaques evidenciados contem-
plam as combinagdes de centeio, nabo forrageiro e ervilhaca comum com mais de
5.500 kg de massa seca por hectare e centeio, nabo forrageiro e ervilha forrageira
com produgio de massa seca superior a cinco toneladas por hectare.

Tabela 13 — Rendimento de massa seca de diferentes espécies recicladoras de inver-
no, na regiio da Serra do Nordeste do estado do Rio Grande do Sul.
Veranopolis, 1999 e 2000.

) “Ano agricola
Espécies de inverno 1999 | 2000°
_ Rendimento de massa seca — kg/ha
Aveia amarela 5227 ab* NA
Aveia branca (UPF-6) 6383 a 6713 a
Aveia branca (UPF-15) NA 6160 a
Aveia peluda 5733 ab 5240 b
Aveia preta 6163 a 6497 a
Azevém Casca pop. 5253 ab 3527 cdef
Azevém S. Gabriel pop. 5343 ab 4160 cd
Canola NA 3383 def
Centeio 5117 ab 3620 cdef
Ervilha Chaco 1763 € NA
Ervilhaca comum NA 4373 ¢
Ervilha forrageira NA 3877 cde
Ervilhaca peluda 3057 de 4287 ¢
Gorga NA 3237 ef
Lotus El Rincon 1933 e NA
Nabo forrageiro 4760 be 3603 cdef
Sincho comum 1863 e 3050 ef
Sincho peludo 2990 de 2920 f
Tremogo azul - 2557 de NA
Tremogo branco 3513 «od NA
Trevo encarnado 4393 b NA
Trevo vesiculoso 4583 be 3693  cdef
| C.V.(%) 17,8 10,7

ISemeadura: 06/07/1999; Emergéncia: 16 a21/07/1999; Coleta para determinagio da massa
seca: 02/12/1999. NA=nao avaliada.

*Semeadura: 04/07/2000; Emergéncia: 14 a 21/07/2000; Coleta para determinagdo da massa
seca: 29/11/2000. PE= problemas na emergéncia das plantulas.

* Médias seguidas pela mesma letra, na coluna. nio diferem significativamente entre si, pelo
teste de Duncan, ao nivel de 5% de probabihdade
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Tabela 14 — Rendimento de massa seca (kg/ha) de combinagoes de espécies
recicladoras de inverno. na regido da Serra do Nordeste do estado do
Rio Grande do Sul. Verandpolis, 2002.

Espécies de Inverno Data Semeadura 11/05/02
Combinacoes Data da emergéncia: 21/05/02
Data do corte | 12/11/02
Aveia preta + Ervilhaca peluda 4209 c*
Tremogo azul + Nabo forrageiro+ Aveia preta 3875 ¢
Centeio + Nabo forragerio + Ervilha forrageira 5183 ab
Tremogo azul + Ervilhaca peluda + Aveia preta 4500 be
Nabo forrageiro + Gorga + Centeio 4792 bc
Nabo forrageiro + Gorga + Aveia preta peluda 3695 ¢
Centeio + Nabo forrageiro + Ervilhaca comum 5750 a
Aveia preta peluda + Nabo forrageiro+ Ervilhaca peluda 4834 be
Aveia branca + Nabo forrageiro + Ervilha forrageira 3915 ¢
Tremoco azul + Nabo forrageiro+ Azevém 4250 bc
C.V. (%) 1,00 |

* MNEA;:- ae] 1 ] a lagye a & H X i : :
Meédias seguidas pela mesma letra, na coluna, ndo diferem significativamente entre si, pelo
teste de Duncan, ao nivel de 1% de probabilidade.

Nas Tabelas 15 e 16 estio os resultados de quatro anos de avaliagdes de
espécies de verdo. As espécies crotaldria juncea, crotaldria spectabilis, guandu anio,
guandu arbéreo, feijao-de-porco, capim sudao, feijio middo creme, mucuna cinza,
mucuna preta, lab-lab, milheto e algumas variedades de sorgo forrageiro desponta-
ram com boas produgdes de matéria seca por hectare. O trigo mourisco e o nabo
forrageiro foram os que apresentaram as menores producdes de massa seca, mas
essas espécies sio de ripido crescimento e curto ciclo vegetativo, o que as habilita
a ser usadas como plantas intercalares de dois cultivos comerciais consecutivos.
Destaca-se que o nabo forrageiro é uma espécie de inverno que pode ser usada
como intercalar entre cultivos de verdo e inverno, mas com produgio de massa seca
bem inferior ao seu cultivo na estagao fria. O Guandu arbdreo apresenta ciclo bianual,
tornando-se uma espécie para uso em consdreio com plantas forrageiras, em peque-
nas dreas, em propriedades de agricultura de economia de base familiar. Os sorgos
forrageiros apresentam a possibilidade de dupla utilizagéo, para pasto (silagem e
fenagdo) e como planta recicladora pela elevada massa seca produzida por unidade
de {'llt‘u‘a e pela larga relagio C/N, que determina maior tempo para a decomposigio
e mineraliza¢io dessa palha.




Tabela 15 — Rendimento de massa seca de diferentes espécies recicladoras de verao,
na regido da Serra do Nordeste do estado do Rio Grande do Sul.
Verandpolis, 1999/00 e 2000/01.

Ano agricola -
Espécies de verio 1999/00" ] 2000/01
Rendimento de massa seca — kg/ha
Amendoim PE NA
Capim Sudio 6540 cde* NA
Crotaldria juncea 11670 a 2097 a
Crotalaria spectabilis 8800 b NA
Feijao azuki 2427 k NA
Feijdo-de-porco 6933 cod 7293 ¢
Feijdo mitido creme 4877 feh 3723 e
Feijao middo preto 3803 ghij NA
Feijao moyashi 3837 hij NA
Feijdo sazake 3117 jk NA
Guandu ando 8670 b 7890 be
Guandu arboreo 7160 cd 8213 b
Lab-lab 5317 ef 5400 d
Milheto (CRA-2000) 6070 dcl; : Il':i
Milheto comum 5137 g -
Mucuna ana NA 5550 d
Mucuna cinza 5077 fgh 6150 d
Mucuna preta 4893 fgh 6033 d
Nabo forrageiro NA PE
S. forrageiro Past 2A 7710 be NA
S. forrageiro Past SL. 8583 b NA
S. forrageiro Past 6L 7793 be NA
S. forrageiro Past 9A 8530 b NA
Soja cultivar RS-7 5210 fo NA
Soja cultivar RS-10 5563 ef NA
Soja preta 3533 ik NA
Teosinto 4703 fghi NA
C.V. (%) 11,7 6,8

'Semeadura: 01/12/1999; Emergéncia: 07 a 12/11/1999; Coleta para determinagio da massa
seca: 17/05/2000. NA = ndo avaliada.

*Semeadura: 06/12/2000; Emergéncia: 12 a 18/11/2000; Coleta para determinagio da massa
seca: 17/04/2001. PE = problemas na emergéncia das plantulas.

* Médias seguidas pela mesma letra. na coluna. nio diferem significativamente entre si, pelo
teste de Duncan, ao nivel de 5% de probabilidade.

‘Tabela 16 — Rendimento de massa seca de diferentes espécies recicladoras de verdo,
na regido da Serra do Nordeste do estado do Rio Grande do Sul.
Veranépolis, 2001/02 e 2002/03.

’7 Ano agricola
Espécies de verdo 2001/2002" | 2002/20037
Rendimento de massa seca - kg/ha
Milheto 3947 c* NA
Mucuna preta 7010 b 4647 d
Mucuna cinza 6550 b 4413 d
Guandu ando 3943 ¢ 4643 d
Guandu arbéreo 8583 a 6227 b
Crotaldria juncea 8863 a 12453 a
Feijao-de-porco 6710 b 3607 ef
Feijao miido 4257 ¢ NA
Lab-lab 8503 a 4167 de
Nabo forrageiro 1283 d NA
Teosinto 4293 ¢ NA
Crotaldria spectdbilis NA 5497 ¢
Feijdo middo mamoninha NA 3340 f
Mucuna and NA 3517 ef
Trigo mourisco NA 1873 g
CV. (%) 1 8,77 ] 8,56

'Semeadura: 12/11/2001; Emergéncia: 19 a 23/11/2001: Coleta para determinacao da massa
seca: 05/01/2002, 27/02/2002 e 25/03/2003; . NA= nio avaliada.

“Semeadura: 14/11/2002; Emergéneia: 17 2 21/11/2002: Coleta para determinacio da massa
seca: 20/03/2003:

* Médias scguidas pela mesma letra, na coluna, nio diferem significativamente entre si, pelo
teste de Duncan, ao nivel de 5% de probabilidade.

6.5. Regiao do Litoral Sul (Rio Grande)

No municipio de Rio Grande, o solo arenoso. predominante na regiao do
Litoral Sul, determina uma forte pressio de selecio sobre as espécies de plantas
recicladoras. Apenas trés espécies de inverno tiveram destaque nessa regiio no ano
de 2000. Foram elas o centeio, a gorga e o nabo forrageiro que atingiram produgdes
entre 2.829 kg/ha a 3.627 kg/ha (Tabela 17). As demais espécies avaliadas apresen-
taram produgOes de massa seca inferiores a 1.779 kg/ha. Destaca-se que a semea-
dura foi realizada em meados do més de junho. No ano seguinte, os destaques
foram a aveia preta e aveia preta peluda com produgio de massa seca aérea superior
a quatro toneladas por hectare.

ATabela 18 apresenta os resultados de dez combinagdes de plantas recicladoras
de mverno, avaliadas no municipio de Rio Grande. A combinagio entre tremogo
azul, nabo forrageiro e aveia preta ultrapassou 3.8 toneladas de massa seca por
hectare.
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Tabela 17 — Rendimento de massa seca de diferentes espécies recicladoras de inver-
no, na regido do Litoral Sul do estado do Rio Grande do Sul. Rio Gran-
de, 2000 e 2001.

Espécies de inverno Rendimento de massa seca — Kg/ha
2000 2001°
Avela amarela 1190 defg* NA
Awveia branca (UPF-6) 882  ghi 3477 ¢
Aveia preta peluda 770 hij 4036 b
Aveia preta 1095 efgh 4999 a
Azevém Casca populagido 524 ij 3147 ¢
Azevém Sao Gabriel populagdo 490 ] NA
Canola 1779 ¢ NA
Centeio 3627 a 3169 ¢
Ervilhaca comum 1252  def 2081 d
Ervilha forrageira 917 fgh NA
Ervilhaca peluda ’17 hij 1955 d
Gorga 3054 b 1117 ef
Nabo forrageiro 2829 b 488 g
Sincho comum 1499 cd 776 fg
Sincho peludo 1390 de NA
Trevo vesiculoso 803 hij 1447 e
| Tremogo branco NA 1085 ef
C.V. (%) 13,8 10,13

1Semeadura: 14/06/2000; Emergéncia: 21 a 27/06/2000; Coleta para determinagao da massa
seca: 19/10/2000. NA = Nio avaliada.

2 Semeadura: 28/05/2001; Emergéncia: 05 a 08/06/2001: Coleta: 06/11/2001.

* Médias seguidas pela mesma letra, na coluna. nio diferem significativamente

entre si, pelo teste de Duncan, ao nivel de 5% de probabilidade.

Os destaques entre as espécies de verao ocorreram com crotaldria juncea,
feijao mitido preto, feijao middo creme, feijao mitdo amendoim, feijao-de-porco ¢
guandu arbéreo. As demais leguminosas (mucunas, lab-lab) e o nabo forrageiro
evidenciaram baixos rendimentos de massa seca por hectare (Tabela 19).

Fica claro que, para as condigdes de solo da regiao do Litoral Sul, € bastante
limitado o nimero de espécies de inverno e de verao que podem ser utilizadas como
plantas recicladoras. No inverno destacaram-se 0 centeio, aveias e gorga. Para a
estagdio quente. as diversas cultivares de feijao mi ado e a crotaldria juncea apresen-

taram comporta mento superiur_

78

Tabela 18— Re_nd:' mento de_ massa seca (kg/ha) de combinagGes espécies de plantas
recicladoras de inverno, na regiao do Litoral Sul do estado do Rio Gran-
de do Sul. Rio Grande, 2002.

Espécies/ Data Semeadura 27/05/02 |
Combinagoes Data da emergéncia: 04/06/02
Data do corte 12/11/02

Aveia preta + Ervilhaca peluda 2333 e* i
Tremogo azul + Nabo forrageiro+ Aveia preta 3833a
Centeio + Nabo forragerio + Ervilha forrageira 2833 «od
Tremogo azul + Ervilhaca peluda + Aveia preta 3367 b
Nabo forrageiro + Gorga + Centeio 2600 de
Nabo forrageiro + Gorga + Aveia preta peluda 2467 de
Centeio + Nabo forrageiro + Ervilhaca comum 3167 be
Aveia preta peluda + Nabo forrageiro+ Ervilhaca peluda 2367 e
Aveia branca + Nabo forrageiro + Ervilha forrageira 3533 ab
Tremogo azul + Nabo forrageiro+ Azevém 3400 b

C.V. (%) % <

= Mé -1, : . . :
! ]cdta}: seguidas pela mesma letra, na coluna, niio diferem significativamente entre si pelo
teste de Duncan. ao nivel de 5% de probabilidade. X
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i 5 SEC ift Speéc ‘icladoras de verao,
Tabela 19 — Rendimento de massa secade d|1cremes.esp§.ues reu:.lﬂadogl E, o
na regido do Litoral Sul do estado do Rio Grande do Sul. Rio Grande,

2000/01 e 2002/2003.

2y a Rendimento de massa seca — kg/ha
S a——— 2000/2001’ 2002/2003*
1* Coleta 2° Coleta

Crotaléria juncea 1627 cd 11691 a 5437 ab
Feijdo-de-porco 3039 b 4382 be NA
Feijdo mitido amendoim | 4325 a 2856 de 4626 bc
Feijao mitdo creme 4681 a 3725 bed NA
Feijdo mitdo preto 4987 a 4951 b 6399 a
Guandu anao 929 d 3904 bed 1175 de
Guandu arbéreo 2119 be 4430 be 36;&0 c
Lab-lab 1630 «od 2107 ef NA
Mucuna ana 1451 cd 1284 f NA
Mucuna preta 1511 «ed 4073 bed 1842 de
Mucuna cinza 1019 cd 3295 cde 2075 d
Nabo forrageiro 1621 «ed NA NA ]
Feijao mitido mam. NA N,A 4323 bc
Trigo mourisco NA NA R de
C. spectdbilis NA NA e

C.V. (%) 24,8 18,0 20,9

1Semeadura: 16/11/2000; Emergéncia: 21 a 26/11/2000; Coleta para determinagdo da massa
seca: 1* - 30/01/2001; 27 - 29/03/2001. .

*Semeadura; 21/01/2003; Emergéncia: 27/02/2003; Corte: 3(1#0%.{..00.'3. o

* Médias seguidas pela mesma letra, na coluna, ndo diferem significativamente entre si. pe lo
teste de Duncan, ao nivel de 5% de probabilidade.

6.6. Regido da Depressao Central (Eldorado do Sul)

Nos anos de 2001 e 2002 foram avaliadas espécies de plantas recicladoras de
inverno isoladas (12 espécies) e combinagoes (Tabela 20). No primtii:‘o ano despon-
taram o tremogo branco e o centeio. Por outro lado. as combmugogs que mlostri
ram-se superiores foram as que agruparam o centeio, nabo forrageiro e ervilhaca
comum; a aveia preta peluda, nabo forrageiro e ervilhaca peludq_: o tremogo azul,
ervilhaca peluda e aveia preta; e a aveia preta e ervilhaca pclyda. hss;'ls quat‘m' c.nm—
binagoes apresentaram produgdes de massa aérea seca superiores a oi lorTciud.df‘ por
hectare. Destaca-se que o solo no qual esses rendimentos foram c_)budm‘ap.rcscmu
uma fertilidade elevada, especialmente no que diz respeito ao teore de fasforo que
chega a ultrapassar os 400ppm. . o N

No ano agricola 2000/2001, foram avaliadas dez espécies de pian,t‘?b
recicladoras de verio. no municipio de Eldorado do Sul. Sobressaiu-se a cm;ulana
juncea com produgao de massa seca superior a 13 toneladas por hectare. Oito es
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pécies apresentaram produgdes de massa seca variando entre 7.980 kg/ha a 9.660
kg/ha (Tabela 21). O nabo forrageiro foi a espécie que apresentou a menor produ-
¢do 2.567 kg/ha de massa seca. Deve-se ressaltar que o nabo forrageiro é uma
espécie de inverno, semeada na data de 08/12/2000. Mesmo com esta baixa produ-
¢a0 de massa seca, esta crucifera merece consideracio uma vez que ela pode enqua-
drar-se como planta intercalar entre cultivos comerciais de verio e de inverno, co-
brindo o solo e reciclando nutrientes num espago de tempo menor do gue 90 dias.
Na Tabela 21 estio registrados os dados de massa seca de duas datas de
corte, com o objetivo de mostrar o melhor ponto de rolagem, dessecac¢io ou incor-
poragdo, em termos de maior quantidade de massa seca. No primeiro corte, realiza-
do na data de 16/03/2001, as espécies crotalria juncea, feijao-de-porco, feijao mi-
udo creme, lab-lab, mucuna and, mucuna cinza, mucuna preta e nabo forrageiro
apresentaram produgdes de massa seca, por unidade de drea, superiores as produ-
¢Oes observadas no segundo corte (11/05/2001). Apenas as duas espécies de guandu
elevaram a massa seca no segundo corte. Isto demonstra que as duas espécies de
guandu tem ciclo mais longo ¢ taxas de crescimento menores. Por outro lado. o
feijao middo creme e o nabo forrageiro se encontravam em elevado grau de decom-
posicdo e mineralizagio de sua massa seca na data do segundo corte. Por sua vez. o
guandu arbéreo e o lab-lab iniciaram a floracio apds o fim do més de maio. O lab-
lab continuava em floragio plena no final do més de agosto. Este fato evidencia que
a produgdo de sementes dessas duas espécies. na regiio da Depressao Central, me-
rece cuidados especiais para evitar perdas totais por geadas no periodo reprodutivo
das duas espécies.
A estatura média de planta da crotaldria juncea e do guandu arbéreo superou
0s 3.6 m, ocasionando a quebra de plantas com chuvas pesadas e ventos fortes.
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Tabela 21 — Rendimento de massa seca de diferentes espécies recicladoras de ve-
rao, na regiao da Depressao Central do estado do Rio Grande do Sul.
Eldorado do Sul, 2000/01.

Tabela 20 — Rendimento de massa seca (kg/ha) de diferentes espécies e combina-
coes de plantas recicladoras de inverno, na regiao da Depressio Cen-
tral do estado do Rio Grande do Sul. Eldorado do Sul, 2001 e 2002. !

* Médias seguidas pela mesma letra, na coluna, ndo diferem significativamente entre s1, pelo

teste de Duncan, ao nivel de 1% de probabilidade.

Espécies/ Combinacdes 2001 2002 | Duracio dos subperiodos | Rendimento de massa
Semeadura: 29/5/2001 — dia’
] . ) seca — kg/ha
Centeio 7923 b Espécies de vera S E a
Aveia preta peluda 5563 cdef P Fe em.- Emer. Sem/Cob | 1°coleta 2" coleta
Ervilhaca peluda 4127 f " Emer. -Flor. 100% | 16/03/2001 11/05/2001
Ervilhaca comum 4373 ef g Crotaliria juncea 7 97 50 13691a  12827a
Azevém 4283 of Feijao-de-porco 10 51 53 9563 b 7813 b
Tremogo branco 10840 a Feijo mitdo creme 7 80 33 7980 b NA
Gorga PE Guandu ando 10 96 44 9659 b 12327a
Nabo forrageiro 5217 def ‘ Guandu arbéreo 1 NF 59 8693 b 11589a
Aveia preta 5667 cde . Lab-lab 8 96 35 9120 b 6360 b
Aveia branca 6947 be | Mucuna ana 10 97 40 9127 b 6910 b
Trevo vesiculoso PE Mucuna cinza 11 132 39 9140 b 7237 b
Sincho 6230 cd Mucuna preta 11 53 41 8493 b 7520 b
C.V. (%) 12,57 Nabo forrageiro 10 27 56 2567 ¢ NA
C.V. (%
Semeadura: 10/5/2002 i ) 126 17,1 l
Aveia preta + Ervilhaca peluda 8323 abc | Scmcadura:.{}ﬁf’l2;’2000_ Sem= semeadura; Emer.= emergéncia: 100%Cob.= momento em
Tremogo azul + Nabo forrageiro + Aveia preta 7433 ¢ que os doss€is cobriram 100% da supeificie do solo. NF= nao floresceu. NA = ndo avaliada.
Centeio + Nabo forrageiro + Ervilha forrageira 7383 ¢ | PE= ]‘t.mbicmas na emergéncia das plantulas.
Tremogo azul + Ervilhaca peluda + Aveia preta 8357 abc : * Médias seguidas pela mesma letra, na coluna, no diferem significativamente entre si, pelo
Nabo forrageiro + Gorga + Centeio 7540 be teste de Duncan. ao nivel de 5% de probabilidade.
Nabo forrageiro + Gorga + Aveia preta peluda 6387 d
Centeio + Nabo forrageiro + Ervilhaca comum 9267 a o .
Aveia preta peluda + Rabo forrageiro + Ervilhaca pelisdé 8560 ab ol Nas duas safras seguintes, 2001/2002 e 2002/2003, foram realizadas novas
Aveia branca + Nabo forrageiro + Ervilha forrageira 7503 be | avaliagoes de espécies de verao (Tabela 22). A crotaldria juncea manteve-se em pri-
Tremogo azul + Nabo forrageiro + Azevém 5853 d meiro lugar, seguida do guandu arbdreo. guandu ando, lab-lab ¢ crotaldria spectabilis.
| [)ualz; espécies de gramineas também apresentaram comportamento bastante bom, o
C.V.(%) 7,53 : teosinto e 0 milheto. Essas duas espécies apresentam forte persisténcia nos cultivos de

verao subseqiientes, uma vez que hd uma forte ressemeadura natural.




Tabela 22 — Rendimento de massa seca de diferentes espécies recicladoras de verao,
na regiao da Depressdo Central do estado do Rio Grande do Sul.
Eldorado do Sul, 2001/02 e 2002/03.

Ano agricola l
Espécies de verdo 2001/2002" | 2002/2003"
Rendimento de massa seca — kg/ha
Milheto 8750 b* NA
Mucuna preta 3613 e 5713 ef
Mucuna cinza 4217 e 5080 ef
Guandu ando 5667 d 8860 bc
Guandu arboreo 9057 b 9267 b
Crotaldria juncea 12980 a 17290 a
Feijdo-de-porco 7120 ¢ 4657 f
Feijdo mitido §533 d NA
Lab-lab 6170 cd 6627 de
Nabo forrageiro 1887 f NA
Teosinto 9643 b NA
Crotaldria spectabilis NA 7677 cd
Feijdo mitido mamoninha | NA 5667 ef
Mucuna and NA 5380 ef
Trige mourisco NA 1997 g
CV.(%) 10,83 ] 12,50 ]

1Semeadura: 05/11/2001; Emergéncia: 11 a 13/11/2001; Coleta para determinagao da massa
seca: 03/01/2002, 25/02/2002 e 24/03/2003: NA = Nio avaliada;
*Semeadura: 12/11/2002; Emergéncia: 17 a 20/11/2002; Coleta para determinagao da massa

seca: 21/03/2003;
# Médias seguidas pela mesmaletra, nacoluna, nio diferem significativamente entre si, pelo

teste de Duncan, ao nivel de 5% de probabilidade.

6.7. Regiao do Planalte Médio (Pontio)

Na regiio do Planalto Médio foi conduzido um dnico experimento na safra
de verio 2002/2003. As espécies de melhor desempenho foram a crotaldria juncea e
o guandu arbéreo com produgoes de massa seca superiores a dez toneladas por
hectare (Tabela 23). As espécies crotaldria spectabilis, guandu ando, feijao-de-por-
co. mucuna cinza e feijao mitido mamoninha também evidenciaram bom potencial
de produgdo de massa seca. Estes resultados servem como um indicativo inicial das
possibilidades dessas espécies na regido do Planalto Médio. Novos resultados deve-
rao ser gerados para tornar consistente essas informagoes.

6.8. Regiao da Serra do Sudeste (Encruzilhada do Sul)

Nessa regido o maior destaque também foi a crotalaria juncea entre as espé-
cies de verao (Tabela 23). Outras espécies como mucuna cinza, mucuna preta, fei-

84

_Lao—db-porco. guandu arbdreo e mucuna ani situaram-se em bom nivel de produgio
e mass : 4 o g A - :
4 seca acrea, superando as 5,5 toneladas por hectare. Neste caso também hi

CCEs bldad dC ]}Cl! 0 e§ le is &
C I mMais anos d C |d r as l‘ ||i I .
HU 5 I € e T 1 ) POoI as p Ta C F||Q(F{ a 5 (&) n13§0 5

' E H 3
Tabela 23 Ren_d:mt_at]to de massa seca de diferentes espécies recicladoras de verio
nas regioes fio Planalto Médio e da Serra do Sudeste do estado do Rio
Grande do Sul. Pontio e Encruzilhada do Sul, 2002/03.

W _ Ano agricola 2002/2003 j

Espécies de verao Pontio’ | Encruzilhada do Sul’®
Rendimento d -

o P nto de massa seca - kg/ha
Crotaldria spectibilis 8691 b 22;3 ‘
Feijio mitdo mamoninha 7040 be 2017
Feijdo-de-porco 7593 be “
Guandu anio 8040 b e
Guandu arbéreo 11533 a ;;gg !:(:
;.daf:ab . 5888 ¢ 3083 d

una and 4021 d 5683 b
Mucuna cinza 7167 be :
Mucuna preta 5968 ¢ 2233 .
Trigo mourisco 1769 e o
Amendoim NA ’g{l)’? z

e
C.V.(%) 12,85 [ 12,83

'Semeadura: 28/11/2002; Emergéncia: 06 a 10/12/2002:
seca: 24/03/2003; . NA= nio avaliada.
*Semeadura: 21/11/2002; Emereéncia:
2002; E ncia: 01 a 05/12/2002: a s inacéo d

e g a 05/12/2002; Coleta para determinacio da
* Médias seguidas pela mesma letra, na do dif

5T . nacoluna, nfo diferem s ificativame 1, pe
teste de Duncan, ao nivel de 1% de probabilidade. FRRERHA e el

Coleta para determinagio da massa

7. Indicagbes de uso de plantas recicladoras em sistemas de producio

As plantas recicladoras, melhoradoras ou recuperadoras de solo, intercalares

de cu[rwps comerciais e também chamadas de plantas de cobertura 5L;mente‘c:1 .
grcm a finalidade se estiverem compondo sistemas de producao f’ur sua vez m-'
sistemas d_c: produgao devem estar adaptados as disponibilidades ;:dafoh-clirn:il‘i.czs
d_e determinada regido, ajustados as peculiaridades locais da propriedade rur: -"‘
sintonizados aos mercados. ‘ e
_ Qutro ﬂfipet.‘t() que merece destaquc, no que diz respeito ao uso de plantas
recicladoras, vincula-se 4 “cultura do imediatismo econdémico”. Isto &, os mercado;
exercem tal facinio sobre o produtor que ele concentra todos os esl'nm‘r‘;;:us naquclé.'

oo
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produto ou produtos de lucros imediatos. Nao levando em conta que a
custentabilidade de sua unidade produtiva ultrapassa os limites de sua existéncia e
tem compromissos com a coletividade, uma vez que a terra constitui-se num bem
social.

Fregiientemente, houve-se produtores queixando-se por terem diversificado
sua produ¢ao plantando milho, sorgo, feijdao ou outras espécies, incluindo
recicladoras. E, acrescentam: - Se tivesse concentrado todos os esforgos na produ-
cao de soja ndo teria problemas de comercializagao ¢ a rentabilidade teria sido bem
malofr.

O cendrio acima sumariado retrata com muita fidelidade a “cultura do
imediatismo econdmico™, onde as bolsas de mercadorias decidem o que serd produ-
zido na propriedade rural de economia de base familiar. Os anos 70, do século
passado, foram prédigos em exemplos dessa natureza, onde a agricultura de subsis-
téncia concentrou esfor¢os na produgio de soja e, por outro lado, cooperativas de
produtores rurais abriram redes de supermercados, nos quais os pequenos produto-
res buscavam os suprimentos clementares de sua prépria alimentagao como verdu-
ras, frutas, leite, carne de aves e 0vOs.

Na visdo equilibrada entre a produgao de bens e riquezas e o bem estar da
coletividade, a unidade produtiva agricola também necessita estabelecer seu
planejamento de curto, médio e longo prazos, na busca da estabilidade no transcur-
so dos anos. Os lucros imediatos e, muitas vezes, enganosos, encobrem 08
desequilibrios fisicos , quimicos e bioldgicos que se acumulam em propriedades
rurais mal planejadas. Nesses casos, em menor espago de tempo do que se possa
imaginar, o depauperamento dos solos serd tio avangado que todos os enganosos
lucros. auferidos no contexto do imediatismo, nao serio suficientes para recompor
as condicoes que existiam no ponto de partida.

Portanto, planejar a propriedade € preciso no contexto da racionalidade. En-
tretanto, as inovacoes tecnoldgicas devem merecer atengdo, uma vez que —se assim
nio for feito — logo se estard confirmando a profecia de Malthus, na qual se previa
que o crescimento demogrdfico se dariaem progressio geométrica e a produgao de
alimentos em progressio aritmética, resultando em caréncias generalizadas e fome.

E Biblico. “crescei e multiplicai-vos e enchei toda a terra™. O homem ao
multiplicar-se comegou a encher a terra. No inicio, na condi¢do de némade, explo-
rava os bens ecoldgicos locais, coletando e cagando. Quando exauridos, deslocava-
se para outras regides onde continuava o processo de coleta e caga. Diga-se de
passagem, que nessas remotas eras o homem primitivo morava em cavernas. Entre-
tanto. ao se fixar e deixar de ser nomade, por crescimento demogréfico ou outras
razées. o homem foi obrigado a explorar a naturcza, criando a agricultura.

A agricultura € a interferéncia do homem na produgio de alimentos. Fazer
agricultura € modificar as relagOes entre Os seres vivos e o ambiente em que vivem.
Assim. a produgao de alimentos pode estar fundamentada em maior ou menor agres-

SA0 A0S eCcOsS1Stemas.
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) ; R
o (d que sct: hlfs[‘.a* portm}to. ¢ 0 equilibrio e a racionalidade de uso dos
s 'e pro w.,.w. A adocao de sistemas agricolas equilibrados técnica,
a[" 'Idn:l:ca e socialmente, que possibilitem a manutencao do homem nesta
: ivida ?e. a0 mesmo tempo, conservem o ambiente utilizando-o e manejan-
?-0 raunnalmen“te, deverdo modificar profundamente as condicoes em que
as plantas passarao a ser cultivadas. !
P : . e
» utilizagcdo :fe sistemas de producdo diversificados, onde a rotagdo de
a;as e exploracaes fundamentem a matriz do modelo, é a indicacdo técnica a
sera ; ] ] 7. ’ .

e ?rafi’c:z pelos p.t'udumres rurais. As inovagoes tecnoléogicas sao facilitadoras
a rzjcmna evolutiva da busca do bem estar e, por isso mesmo, devem ser incor
poradas aos sistemas de producdo b I :

‘ ’ no contexto do equilibri 3
s quilibrio e do crivo da

Sistemas ao equili :
. Sistemas dt.? producio equilibrados mantém as relagoes de equilibrio entre os
d{-,r.,% vivos cbqi¢c|i1 emque vivem, em patamares tecnolégicos cada vez mais eleva-
5, que viabilizem o aumento da produci 1vi : !

. : do pela produtividade, com raci i

e maior rentabilidade. ‘ PSRRI

7.1. Indicacdes de Plantas Recicladoras para Producao de graos

1 .A seguir Sﬁu. apresentadas algumas combinagdes de plantas recicladoras para
ujmpor distintos sistemas de producio, envolvendo a produgido de grios : lp
¢ao de gado de corte e leite, frutiferas, olericolas e outras. A

' A plmdug;io de graos no Rio Grande do Sul e no Sul do Pais fundament

na soja, trigo, milho, arroz, feijao. sorgo, cevada e aveia. ‘ e

‘ O blm“:ﬂl:p trigo-soja transformou-se numa tradi¢io de cultivo. Mas. nos tl-
timos anos o milho rotacionando com dreas de soja e a aveia com alireas“d 2 D
mudaram o cendrio agricola do Estado. Para este sistema de produgio a 1 d": m‘;fo
de Plalllab recicladoras contempla o cultivo da ervilhaca amcceder:dn 0 n:‘:'llﬁ?&:g
.]N\Zl; ﬁiua _amécfdm_d? a 5{‘)j.a.. Comoa c"_‘_'j lhaca e uma leguminosa cuja relugﬁt; C/

aixa, seus nfsy:-.:s cuturais se decompoem rapidamente deixando o solo desco-

hc{‘u nas fases iniciais do cultivo em sucessio. Por esse motivo. indicu-sc cul['v"L
c*rwihm:a‘Cl?nsurciada com a aveia. Outra combinagio inclui também o nabo forr;ll *dr "
em I.Z_'UI'IbUI;ClU com aaveia e a ervilhaca. tendo o cuidado de dimensionar c;)rrcmnf:zo
a proporgao _das quantidades de sementes utilizadas em conséreio . pois esta ; ”‘3
tende u_dummar as demais. Em substituigiio a ervilhaca pode se‘r USl'ld:i i CSPI?;-h'f
forrageira. '.Cc)m estas combinagoes € possivel o npmvcitamcm;w dcwalast 'dd‘ictl'-\ol d
para a terminagao de animais no inverno por um periodo de uliliyatéol d[:: igtc'l;{;
dias. conforme pesquisas realizadas na regido de Cruz Alta. ke o

] O nabo forrageiro consorciado com ervilha forrageira é outra boa combi
¢ao para o periodo de inverno. Outra possibilidade para o nabo f'orl":ﬂeir 1”:'“‘
usado como planta intercalar entre as espécies comerciais de verio c‘crl:c i it o
Por ser uma planta de ciclo curto, no final do verio inicio do outono ﬂorenﬁczr::::‘;
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menos de 50 dias, mas cobre rapidamente o solo e recicla nutrientes, além de pro
mover a melhoria do espago aéreo do solo pelo vigoroso sistema radicular que
desenvolve.

A utilizacdo de trevos em consdrcio com azevém representa outra combina-
¢do a ser adotada quando o interesse € a integragao lavoura-pecudria. Esta cobertu-
ra contribui para a protegao do solo, recicla nutrientes, melhora as propriedades
fisicas, quimicas e biolGgicas do solo e fornece pasto aos animais num periodo de
caréncia dos campos pela “queima” provocada por geadas.

Para o periodo de inverno também pode ser usado o tremogo como planta de
cobertura, recicladora de nutrientes e melhoradora de solo. Em sistema de plantio
direto estabelecido e consolidado - com vérios anos de utilizagio - o consorcio de
tremogo azul (por apresentar menor problema de moléstias que o tremogo branco)
e ervilhaca, mostra-se outra combinagio alternativa bastante interessante.

Para a regiao do Litoral Sul do Estado destacaram-se o centeio, a gorga e o
nabo forrageiro, como plantas recicladoras de inverno. Para o verao salientaram-se
o feijao mitddo, o feijao de porco e 0 gu andu arbdreo. Estas espécies podem compor
sistemas de produgio com o cultivo de cebola e de alho e na produgao leiteira.

Entre as espécies de plantas recicladoras de verao que podem ser utilizadas
em sistemas de produgio, em cultivos solteiros e/ou em consorcio com milho, sorgo
¢ outras. destacam-se as crotaldrias juncea e spectibilis, as mucunas, guandu ando e
arbéreo e feijao de porco. O feijao miido apresenta restrigoes guando compondo
sistemas de produgio com a soja destinada a produgao de sementes. O lab-lab tam-
bém tem restrigdes pelo ciclo vegetativo longo.

O sorgo forrageiro apresentou bom desempenho como planta recicladora de
verdo que pode ter duplo propdsito, além da cobertura do solo ser utilizado como
pastagem, silagem ou fenagdo. O sorgo forrageiro apresenta elevada relagao C/N o
que lhe faculta cobrir e proteger o solo da agio erosiva das chuvas por um periodo

mais longo.

As leguminosas, como as mucunas, lab-lab ¢ feijao mitdo podem compor
conséreios com o milheto. sorgo forrageiro e outras gramineas de verdo com dupla
finalidade protegdo de solos e alimentacao animal.

O sincho apresentou bom desempenho em solo de arroz irrigado, no munici-
pio de Uruguaiana o que o credencia para compor sistemas de produgido com o
arroz. como ocorre em arrozais da India. No municipio de Eldorado do Sul, esta
espécie também demonstrou excelente desenvolvimento vegetativo e evidenciou
bom potencial de utilizagdo em consércio com as ervilhacas.

7.2. Indicacdes de Plantas Recicladoras para Frutiferas
Nos parreirais ¢ indicado fazer a cobertura com ervilhaca comum. Antece-
dendo a poda dos parreirais € feito um pastoreio para reduzir o porte das plantas de

ervilhaca e facilitar o trinsito das pessoas e miquinas nas operagoes de poda e
demais tratos culturais.
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PTaticameme todas as recicladoras referidas anteriormente podem ser usadas
nos cultivos perenes de espécies frutiferas e outras. O feijao-de-porco é considera-
do um excelente adubo verde em laranjais. uma vez que nio é planta trepadora
como as mucunas, feijio middo e lab-lab. O trigo mourisco é outra espécie a ser
usada em pomares, por ser de crescimento rdpido e nao trepadora.

7.3. Plantas Recicladoras Forrageiras

Q uso de plantas recicladoras com duplo propésito, cobertura do solo e pastoreio
em cultivos solteiros ou de combinagGes de espécies em conséreios reduz custos umz;
vez que os animais (gado de leite ou gado de corte) aproveitardo parte da biomassa
produzida na sua propria alimentagao. Varias combinagdes foram referidas nos capi-
lglus precedentes. A escolha € uma opgao do produtor, fundamentada nas suas dispo-
qlhi lidades, no sistema ou sistemas de produgao adotados, visando a obter uma sint:'!nia
fina com os mercados e respectivas cadeias produtivas.
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